


Rok 2008 se pro KONTAKT bB nesl v duchu

X. vyroci zaloZeni organizace. KONTAKT bB se za
deset let své existence vyznamné proménil. Na
pocatku jsem znal z hlavy data a Zivotni pfibéhy
vSech plavci. Jak se program oteviral a namisto

stabilniho okruhu osob nabizel moznost naucit
se plavat ¢im dal tim vétSimu poctu zajemc,
zacalo byt obtizné se GpIné se vSemi alespon
sezndmit. Diky skvélym lidem, pracujicim

ve strediscich, se presto dafi dobrého ducha
programu udrzovat a 3ifit i ve stavajicim velkém
mnoistvi zapojenych plavcii. Cinnost je totiZ po
strance odborné postavena na metodické radé
a jeji spravné aplikaci, avsak to podstatné, co
Cinnost udrzuje a rozviji, je hodnotovy systém,
vetknuty do Vize a Poslani sdruZeni - obrdceni
se k potfebdm druhych a komunikace nesend na
bdzi pochopeni a porozuméni.

Ve druhé poloviné devadesatych let se zacala
formovat na zdkladech prvnich tydennich kurzii
reprezentacni skupina. Jejim pfirozenym lidrem
a kapitdnem byl ten, ktery se stal kamenem
Ghelnym celého programu — Martin Kovar.
Kolem néj se formovali plavci, ktefi povétsinou
nebyli ani zdaleka tak sportovné ambiciézni

a talentovani jako Martin. Jedinecny duch
skupiny a nezapomenutelné, spolecné strdvené
chvile na soustiedénich, trénincich a zavodech
v3ak ke sportu na vrcholné drovni pfivedly

i plvodni kategorické ,odpirace sportovni
sluzby”. Nase prvni medailistka z mistrovstvi
svéta Milada Kunové na svych prvnich
Strakonicich zcela odmitala ponofit hlavu do
vody a plavala zdsadné ,pani radovou”. Tu chvili,
kdy po nevydarené kraulové padesatce na MS

na Novém Zélandu 1998 vylovila na kraulové
stovce bronz, nase spolecné slzy v objeti, kdy
jsem ji posazoval na vozik, uronéné ne snad nad
tim kouskem kovu, ale nad promitnutim vSech
spolecnych chvil, tu chvili nic nemize smazat.
Paralympijska vitézka Jana Hoffmanova zcela
odmitala na bazén viibec vkrocit s tim, Ze ve
vodé dostane vzdy silné spasmy a znehybni ji
zcela i paze. Ten moment, kdy v Sydney doslova
a do pismene udolala v poslednich metrech

své souperky, ten polibek po zdvodé, to jak

z jejiho vykonu srselo na hony daleko, Ze to
déld pro svého tatinka, ktery nedlouho pfed
paralympiédou tragicky zahynul pfi nestésti

v prdci, jeji maminka na tribuné, kterd se

na to pfijela do Austrélie podivat, to nejde
zaménit. Po téch udalostech nechtéla viibec

na paralympiddu jet, ale nakonec se rozhodla
udélat to, co by si jeji tatinek nepochybné pfal.
Prvni medaile Stafety na ME 1999 a jeji skvély
vykon a tésné ctvrté misto v Sydney v sestavé
Kovi, Venca, Dédek, Tomas, ty chvile jez Ize
charakterizovat jako smiSené pocity — odvedli
fantasticky vykon, vylepsili ¢esky rekord o Sest
vtefin a chybélo 26 setin k medaili. Dédkova
famézné vyrovnana stovka v Sydney a bronz
pro mladicka, Listicky neuvéfitelné vzepéti

pfi znakové padesdtce tamtéz ozdobené
stfibrem, Machyho strhujici sprintersky bronz.
A co mi letélo hlavou pfi Martinové prvnim
paralympijském vitézstvi v Sydney...? Nejen
ty medailové chvile, ale pfedev3im spolecny
zdjezd autobusem divadla Ta Fantastika na

ME do Badajozu 1997, spolecna soustiedéni

v Krnové, v Charitnim domé Sv. Salvatora, ranni
jizdy ndkladnim vytahem, ¢isty amatérismus ve

smyslu opravdové Iasky k tomu co ¢inim a dsili
o profesiondlni odbornou stranku tak, jak to
umoziiovaly tehdejsi nuzné, domdci podminky.

0d roku 2002 zacinalo dochdzet ke generacni
vyméné, kterd se zcela zavrsila po Aténach
2004. Do tymu se dostali plavci, ktefi pfisli

v dobé, kdy nebylo nutné shanét vlastni
sponzory, kdy se na zdvody iz vyhradné |étalo
a nikoho by uz ani nenapadlo, jet nékam

na soutéz tfi dny bariérovym autobusem

s lGzkovou pravou pod strechou busu. Kdyz
pak s vlekoucim se sporem Ceského svazu
télesné postizenych sportovcii s Ceskym
paralympijskym vyborem byly svazu zastaveny
finance a znovu vyvstala nutnost si na

svou cinnost shanét i po vlastni linii, nebot
KONTAKT nemohl tahnout v3e ve stejném
rozsahu, zacalo se vSe ménit. V tymu chybél
lidr a jadro tvofili ,ndctileti”, ktefi nevyrostli
v dobé entuziastického budovéni programu

a v dobé jeho prvnich Gspéchd, které se

jevily jako zazrak. Rozdil mezi prvni a druhou
generaci byl hlavné v tom, Ze plavci prvni
generace se osivali, kdyZ o nich nékdo mluvil
jako o reprezentantech a povazovali témér za
nemistné, Ze se prostiedky pouZivaji na jejich
soustfedéni a zahranicni vyjezdy. Plavci druhé
generace mezi nimi vyrostli, ale cosi ve vyvoji
preskocili a citili se reprezentanty. Byla to i nase
chyba, mluvili jsme tak o nich, oni tak mluvili
0 sobé a ackoliv tomu mnohdy neodpovidalo
nasazeni a vysledky, povaZovali se tim padem
automaticky za vrcholové sportovce, ktefi
svému konicku hodné obétovali. Kdyz pak
doslo na laméni chleba a méli se rozhodnout,




zda setrvaji tam, kde vyrostli, vSe podstatné
plavecké se naucili, a svym jednotnym
postojem prinuti Cesky paralympijsky vybor,
aby zménil kritéria a nominoval i plavce stojici
mimo Ceskou asociaci télesné handicapovanych
sportovct, rozhodlo se sedm z nich zajistit si
(cast prestupem a neldmat si pfilis hlavu se
souvislostmi.

Jejich pocindni je zcela pochopitelné. Takovych
zlomovych momenti v Zivoté ale ¢lovék nemé
tolik. Prévé na nich se vybrusuje charakter

a utvafi hodnotovy systém. Je samoziejmé
té7ké vzdat se néceho ldkavého, kdyz se nad to
jedna o vyvrcholeni predchoziho dsili a ziroceni
Cinnosti, kterd tvofi pomérné podstatnou ¢dst
Zivotni ndplné clovéka. V obecném pohledu
jde ale ani ne tak o tu Gcast samotnou,

jako spis o to, zda se ¢lovék v Zivoté vyda

po stezce, na které nebude ,packou, kterou

si kdo chce macké”, nebo zda se vyda po

cesté, na niz se bude vzdy rozhodovat podle
osobni vyhodnosti a bude mu jedno, kdo mu
néco nabizi a Ze jeho rozhodnuti negativné
ovlivni vice lidi kolem. Jde zkrédtka o to, zda

si clovék uhdji skutecnou vnitini svobodu,
kterd je vzdy vyjddfena mirou schopnosti
obéti, nebo zda skutecnou vnitni svobodu
vyméni za momentéIni vyhodnost a stane se
zavislejsim na rozhodovéni druhych. Volba je
na kazdém a nezbyvd, nez abychom se vsichni
snazili hledét s pochopenim a porozuménim
na viechny aktéry, byt se s jejich zplisobem
feSeni situace neztotoziujeme a prameny
napéjejici komunikaci vyschly. Pro ¢ast plavct,
ktefi prestup odmitli, se kazdopadné cesta na

paralympiddu uzaviela. Cas ukaZe, jakou Zivotni
dimenzi otevrela tato udalost jednotlivym
Gcastnikiim déje.

Koncem roku, v dobé zacinajiciho adventu
2008, zavital do Prahy Jeho Svatost

XIV. Dalajldma. Na své prednasce hovofil o tom,
co je pravda a o schopnosti najit trvalé Stésti

a radost. Hovofil o tom, Ze princip pochopeni
trvalé radosti a Stésti je ve zméné thlu pohledu
a schopnosti prestat se divat pouze svym
omezenym koridorem. Povystoupit ze sebe

a nahlédnout tuté situaci v prizmatu Ghli
pohledii vSech aktéri déje, poskladat vsechny
tyto thly pohledu dohromady znamend
nahlédnout pravdu a k jednotlivym dcastnikiim
pak pfistupovat s pochopenim a porozuménim
znalosti jejich pohnutek. Ve svych modlitbach
prosi za schopnost vymytit ze svého srdce
zlost, nesmyslet o druhych jakkoliv Spatné

a prospivat druhym, jak nejvic je mozné. Jedna
ze stéZejnich myslenek evangelii a prvnich
asketickych poustnich mnichi je uzavrit svij
zrak a sluch vSemu, co by se mohlo jevit jako zIé
a zcela jej otevfit pouze pro véci dobré.

Otevime tedy své srdce a tim padem i pravy
zrak a sluch vyhradné dobrému. Spatné véci
kolem nds se nezméni, ale miizeme zménit
sviij pohled na né. Pfes prvotni nezdary,

pires prvotni emotivni reakce, pres selhdvani
a névaly zlosti sméfujme k tomu, co mize do
nasich srdci a mysli vnést pokoj. Pokousejme
se odmitat vSechno, co nesméfuje k dobrému,
a nalézejme pochopeni a porozuméni i pro ty,
ktefi podle nds Cini Spatné. VZdyt je to jenom

nd3 pohled, miiZe byt zkresleny, nezndme
viechny pohnutky a okolnosti a nejsme soudci
druhych. Slabosti nase vlastni necht jsou ndm
vyzvou a nikoliv biemenem. Uchovejme si
pravdivy Zas i z obycejnych, kazdodennich véci
kolem nds, nebot on je zékladem pravdivého
Zivota. Bez Uzasu zacind clovék okordvat

a duchovné stdrnout. Svézest a mladost ducha
jsou s pravym Uzasem moZzné v jakémkoliv
véku. Pfi psani téchto radkd mi tane na mysli
vlastni zoufala nedostatecnost a klopotnd,
zddnlivé marnd snaha pfiblizit své pocinani
alespori o kousek k dobrému.

Na cesté do dalSiho desetileti KONTAKTU bB
necht dokdzeme touzit po Zivoté a tésit se

z dn, které vidime dobré. Pfijemnou cetbu
a jen samé dobré zézitky s timto materidlem
shrnujicim usili o kondni dobrého v rdmci
naseho spolku v roce 2008 pieje

Jan Nevrkla, piedseda a vykonny feditel
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Vize

Prostrednictvim naSich aktivit motivovat zdravotné postizené k aktivnimu,
plnohodnotnému zplisobu Zivota a inspirovat osoby bez postizeni k trvalé
spoluprdci. Vzdjemnym ovliviiovdnim pfispivat k vytvaieni hodnotového
systému, v némZ na prvnim misté je obrdceni se k potfebdm druhych
a komunikace je zaloZena na pochopeni a porozuméni k odlisnostem od
vétsinovych projevd.

Poslani

Hlavnim prostfedim pro naplfiovani poslani sdruzeni je voda. Esencidlnimi
charakteristikami ~ ¢innosti  jsou aktivita, nezavislost, sobéstacnost
a intenzivni komunikace na bazi pochopeni a porozuméni. Nosnou aktivitou
je terapie pohybem ve vodé pro osoby s télesnym postizenim. Koncepcni,
kontinudlni a metodicky vedeny program plavéni télesné postizenych je
realizovdn na vsech drovnich, od rehabilitacni az k vrcholové sportovni,
a je v tomto pojeti celosvétové unikdtni. VSechny oblasti ¢innosti sdruzeni
z cilené, individualizované terapie pohybem ve vodé vychazeji, navazuji na
ni a vhodné ji doplnuji.

Odstrafiovat bariéry mezi zdravotné postizenou a nepostizenou populaci

piikladem aktivniho Zivotniho stylu, k némuz je nezbytnd spolupréce

obou skupin, odlisujicich se pouze vnéjsimi znaky.

»  Vést tcastniky programu sdruZeni k nezavislému pojeti Zivota a motivovat
je k aktivnimu Zivotnimu stylu, davajicimu pfiklad a plsobicimu
aktivizacné na lidi v jejich blizkosti.

Napomadhat k dosazeni vysokého stupné sobéstacnosti ucastniki
programu, aby mira nutné asistence pfi aktivnim zapojeni do

Realizovat program primarné pro déti a mladez s télesnym postizenim
a pokud to kapacita umoZiiuje, tak jej otvirat pro vsechny vékové
kategorie a pro vSechny typy zdravotniho postiZeni.

Hlavni ¢innost je rozdélena do tii oblasti — I. Vyuka plavani, Il. Pobytové
akee, IIl. Sport — viechny oblasti stavi na programu aktivni terapie
pohybem ve vodé, vSechny maji spolecny zdklad a specifickou
charakteristiku.

Oblast Cinnosti Vyuka plavani je realizovand jako socialné aktivizacni
sluzba a proces je fizen podle zdkladniho dokumentu této oblasti
— ,Metodické tady vyuky plavani télesné postizenych” autord
Ctyfndsobného paralympijského vitéze Martina Kovare a jeho trenéra
Jana Nevrkly, zakladatelii koncepcni vyuky plavani télesné postizenych
v (R.

Odborné a kvalitné vedend vyuka plavani v naSem podani sméfuje ke
zvladnuti samostatného pohybu po hladiné a prenesené napomahé
i k samostatnému pohybu v bézném Zivoté.

Vyukou plavani sledujeme celkovy rozvoj osobnosti — sméfujeme
k podpoie sebevédomi, odvahy pustit se do novych véci, schopnosti
samostatné se rozhodovat; rehabilitacni aspekty obsazené v programu
aktivni terapie pohybem ve vodé piisobi na zvétSeni kloubniho rozsahu,
vitdIni kapacity plic, posileni zbytkového funkéniho potencialu, vyrovnani
svalovych dysbalanci, skolidz, prevenci dekubitl a dalSich sekundérnich
komplikaci vyplyvajicich z konkrétniho typu postizeni a diagnézy.
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KONTAKT

Historie

1985 Na koleji Kajetanka, v jejim okoli, na Fakulté télesné vychovy a sportu
v Tyr3ové domé na Malé Strané a v menze FTVS UK ve VSehrdové ulici
se pomérné Casto, ale bez valného zdjmu o sebe, navzdjem potkdvaji
Jan Nevrkla a Martin Kovar.

1989 Martin Kovar prestal jezdit na lyzich a jednoho dne pfijel do menzy na
voziku.

1991 Martin Kovai presvéd¢i Jana Nevrklu a zacnou spolu chodit do
bazénu.

1992 Martin KovaF usporada prvni kurz na Strahové a Jan Nevrkla ho spolu
s Milenou Vavfickovou (Duskovou) vede.

1993 Pocatek spolupréce Jana Nevrkly a Romana,Doudyho” Vojacka.

1994 Jan Nevrkla a Milena Vavfickova (Duskovd) na rocnim pobytu v Izraeli
uci plavani a moderni gymnastiku télesné postizené v centru llan
v Kiriat Haim u Haify; Radka Kucirkovd, Stana Soukupova (Hrachovad)
a Roman Vojacek drzi plavecké kurzy v Cechach v chodu a vedou
tydenni pobyty ve Strakonicich a na Strahové.

1995 Program Kontakt se rozjizdi zasluhou Zdefika Skaroupky pod kidly
brnénské Ligy za préva vozickarl. Jan Nevrkla objizdi rehabilitacni
Gstavy, kontaktuje Cerstvé zlamané muZe i Zeny, pofddé pro né na
Strahové a ve Strakonicich pobyty s vyukou plavéni, v Praze se rozbiha
pravidelny intenzivni trénink. Zéklad budouciho reprezentacniho
tymu Martin Kovar, Tomas Scharf s trenérem Janem Nevrklou vyjizdi
premiérové na ME v Perpignonu za penize lékafského doprovodu Jana
Hnizdila. Ten se rozhodl takto podpofit nové se rozbihajici program
financemi vydélanymi lékaiskym plsobenim u profesiondinich
cyklistickych staji.

1996 Kovaf a Coufalova prvnimi plaveckymi reprezentanty CR na
paralympiddé. Katefina Coufalovd, trénovand ve Slavii Danielou
Kocovskou, prvni ceskou plaveckou paralympijskou vitézkou.

1997 Na ME v Badajozu divadelnim autobusem Ta Fantastiky — prvni
KONTAKTNI medaile z velké souté7e piivazeji Kovar, Kunova a Tunzer;
Coufalovd mistryni Evropy.

1998 Pfipravny vybor Jan Nevrkla, Michaela Zertovd (Grey) a Roman
Vojdcek vytvéreji stanovy, ndzev a registraci sdruzeni. V restauraci
U kaskadéra v Praze na Strahové je na prvni valné hromadé zalozen
KONTAKT bB. Prvni plaveckou medaili z MS ziskavé na Novém Zélandé
Milada Kunova a mé bronzovou hodnotu. Coufalova ziskéva stfibro
a Martin Kovar strdvi MS v nemocnici.

1999 Roman ,Doudy” Vojacek zaklada stredisko v Brné a prikopnicky stavi
program predevsim na plavani déti s vrozenym postizenim. Kovaf
a Hoffmanové mistry Evropy v némeckém Braunschweigu. Titul
obhajuje i Coufalovd, s medaili se pfiddvé Machala a plavecky vzestup
doklddd medaile muzské Stafety.

2000 Dvé zlata ze Sydney a sedm medaili navrch k tomu; Kovai a Hoffmanova
paralympijskymi vitézi, svétovymi rekordmany, a dohromady ziskaji
navrch jesté tfi bronzy. Dnes jiz legenddrni Stafeta Kovéf, Kuna,
Povysil, Scharf dohmatévd ve strhujicim souboji o dvé desetiny za
tretimi Brity a o 3est vtefin posouva Cesky rekord. Ve fantastickém
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kraulovém sprintu pfiddva bronz Machala, stejnou medaili vydoluje
na dvoustovce polohovce skvélym osobnim zlepsenim Coufalova
a stifibro a bronz ziskaji plavci z tehdy mladé a nastupujici generace —
Liskova a Povysil.

Michael Johnson, nejlepsi svétovy atlet roku 2000, patronem projektu
LSportem do Zivota bez bariér’, odbornym garantem projektu je
Doc. Pavel KoldF a hlavnim partnerem Tipsport, a.s. Diky projektu
zaklddame stiediska v Karlovych Varech, Ceskjch Budgjovicich,
Janskych Ldznich a Jindfichové Hradci. | bez Kovéfe, ktery si dava
odpocinkovy rok, a bez Coufalové, kteréd po paralympiddé v Sydney
ohlasi ukonceni vrcholového plavani, potvrzujeme na ME ve
Stockholmu postaveni ve svétové Spicce. Hoffmanova Ctyfndsobnou
mistryni  Evropy; dalsi tituly pfidavaji nové clenka tymu Béla
Hlavackovd, trénovand v Nachodé Romanem Haklem, a Zenska
polohovd Stafeta, kterd v sestavé Hoffmanova, Hroznd, Hlavackova,
Kunové dokdze porazit $tafety plaveckych velmoci z Velké Briténie
a Némecka — zlato ve finisi uhdji po mateiské dovolené se navrativsi
Milada Kunova.

KONTAKT bB pfichdzi do Ostravy. Realizujeme program pro 500 osob
rocné. Na MS v Argentiné ziskava Kovar dva tituly, Hlavackové jeden
amuzska kraulova Stafeta si doplave pro stfibro, coz je dodnes nejvétsi
tymovy dspéch ceského paralympijského sportu.

KONTAKT bB pfichdzi do Kladrub — plavéni se stdva soucasti
rehabilitacniho procesu a ve srovnani se zacatky plsobeni v poloviné
90. let, kdy voda pro para- a kvadruplegika byla tabu, se jednd o velky
prilom a velké dilo KONTAKU bB. Zbynék Svehla — pruni Evropan
v cili havajského Ironmana; v Brné pofdddme za ucasti 28 zemi prvni
,Evropské viny“ — EUROWAVES — jako ndhradu nekonaného ME.

Kovar ziskdva tfi zlaté paralympijské medaile a prekondva tfi svétové
rekordy pod Akropoli — dosud nepfekonany nejlepsi vysledek ceského
sportovce na Letnich paralympijskych hrdch. Paralympijské tituly
priddvaji Hlavackova s Coufalovou, kterd se v roce 2003 k plavani vrati
a trénuje pIné v KONTAKTU. Bronzem pfispéje ve tfidé S1 Kadefdvek
a potvrdi tak kvalitu plaveckého programu orientovaného zejména
v pocatcich na osoby s miSni Iézi s vysokym stupném postizeni.

Rozjizdi se plavecky program v Jihlavé pod hlavickou SK Vodomilek.
Potaddme dal3i ro¢nik EUROWAVES. Zbynék Svehla v fijnu jiZ podruhé
dokoncil havajského Ironmana a dlouhy triatlon dojel v celkovém case
13:38:33, Ctvrty ve své kategorii ,physically challenged” a celkové se
umistil na 1300. misté z celkovych 1800 startujicich.

KONTAKT bB realizuje celorocni vyuku plavéni v 7 strediscich.
Jednu zlatou, dvé stfibrné a pét bronzovych medaili pfivezli plavci
z Mistrovstvi svéta z jihoafrického Durbanu. Tym se i pes vyraznou
generacni vyménu udrzel v prvni patndctce zemi; vysadni postaveni
ve svétové Spicce potvrdila Hlavackovd, na medailovou troven se po
stagnaci vratili LiSkova s Povysilem, stfibrné se v tymu uved| Petrécek
a do svétové Spicky se prosadil Hlavinka.

Sdruzeni je registrovdno jako poskytovatel socidlni sluzby. To vyZaduje
vy33i ndroky na realizaci programu, ktery se koncentruje do péti
stredisek se tfemi hlavnimi v Praze, Brné a Karlovych Varech, a dvéma
mensimi v Ceskych Budéjovicich a Ostravé. Realizujeme opét tispésné
EUROWAVES. Néktefi v minulosti UspéSni plavci a byvald trenérka,
kterym zézemi a cestu k elitni svétové urovni umoznil predevsim
KONTAKT bB, se koncem roku 2007 a zacatkem roku 2008 rozhodli
zajistit si Gcast na paralympiadé v Ciné vstupem do jiné organizace
odstfihnutim se od sdruzeni a osob, které je dosud vedly. Naproti
tomu plavci LiSkovd, Franék, Mach, Andrysek, Hlavinka, ktefi méli téz
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spInénd kritéria pro dcast na paralympiddé, zlistali tam, kde se naucili
plavat, kde pili své prvni pivo, prozili intenzivni tréninky i vecery,
mezi plavci a trenéry, k nimz maji vazbu, i kdyZ je to stdlo dcast na
paralympiddé s moznosti dosahnout individudlniho dspéchu.

Do série zavodii Ceského pohdru pfibyl Brnénsky DRAK. Zbynék
Svehla se stal jiZ poctvrté Zeleznym v Koné na Havaji. Za sebou do cile
pfivedl Michala Sisku, ktery po dlouhé poirazové neinnosti ucinil
pruni sportovni kroky v KONTAKTU bB. Mezinarodni plavecké zdvody
EUROWAVES jsme poprvé uspofadali v Chomutoveé a padly na nich ctyfi
svétové a jeden evropsky rekord. Martinu Kovérovi, hlavnimu strdjci
zaloZeni plaveckého programu, se narodil syn Jan. Probéhly Letni
paralympijské hry, kterych se zdcastnilo Sest odchovancii programu
KONTAKTU bB, ktefi 7 — 9 mésic pred paralympiadou prestoupili na
zakladé podminek stanovenych Ceskym paralympijskym vyborem do
jiné organizace. Dva nejzkuSenéjsi z nich ziskali na paralympiadé dvé
zlaté, jednu stfibrnou a ctyfi bronzové medaile. KONTAKT bB distojné
oslavil desété vyroci svého zaloZeni. Z této vyrocni zprdvy si mizete
udélat predstavu o ¢innosti v jubilejnim roce.

VYROCNI

IPRAVA

2008 | KONTAKT bB



0d roku 2007 jsme registrovanym poskytovatelem socidlni sluzby. Hlavni
ndplni socidlné aktivizacni sluzby je aktivni terapie pohybem ve vodé
realizovand v oblasti Cinnosti Vyuka plavani pro télesné postizené. Plavci
jsou v ni rozdéleni do tfi drovni: |. kompenzacné rehabilitacni, Il. kondi¢né
rehabilitacni, Ill. sportovné rehabilitacni. K Vyuce plavani patfi nedilné
Skolici program stfediskovych dobrovolnikd, instruktord a spoluprdce
s odbornymi 3kolami a fakultami. V rdmci socidlné aktivizacni sluzby
realizujeme i kontaktni program, jehoz obsahem je informovani o cinnosti
sdruzeni ve zdravotnickych zafizenich zamérenych na dospélé osoby po trraze
a na déti a na rodice déti s vrozenym postizenim. Spolupracujeme zejména
s Rehabilitacnim dstavem Kladruby, Hamzovou odbornou Iééebnou v Luzi
KoSumberk a Détskou lé¢ebnou pohybovych poruch v Boskovicich.

Pravidelnd pohybovd Cinnost ve vodé s sebou nese nejen zlepseni fyzické
kondice, ale v roviné socidlni nabizi moZnost navazovat piatelstvi a vztahy,
setkdvat se pfi bézné aktivité mimo zdravotnickd zafizeni, vyménovat si
zkusenosti at jiz Skolni, pracovni nebo rlizné ,vychytavky”, dilezité pro
zvladnuti lepsi sebeobsluznosti. Vse miize pomoci nasmérovat k aktivnimu
anezavislému zplsobu Zivota. Zasadni je prvek zapojeni do bézné volnocasové
aktivity, ktery zejména rodiclim s détmi s vrozenym postizenim miize pomoci
oteviit novy horizont. Ten dosavadni byva casto ramovén hlavné operacemi,
rehabilitacemi a specializovanymi zdravotnickymi zafizenimi. Moznost vozit
své dité na plavdni, stejné jako tfeba jejich sousedi vozi své nepostizené déti
na tenis, miize dat jejich rodinnému Zivotu silny impuls.

Diky metodické fadé autord Jana Nevrkly a Martina Kovate dokdzeme naucit
plavat i osoby s velmi tézkym télesnym postizenim. Do celorocni plavecké
vyuky bylo ve viech stfediscich zapojeno celkem 306 osob se zdravotnim
postizenim, z toho 60 % tvofi déti a mlddez do 18 let.

Vyuka plavani byla zajistovéna v péti stiediscich sdruzeni a diky Skolicimu
programu KONTAKTU bB se realizuje i na dal3ich sedmi mistech CR v ramci
samostatnych prévnich subjektd.

Charakteristika a zakladni udaje strediska

Stredisko Praha je nejvétsi co se tyka poctu plavcd a pro fadu z nich je velmi
narocné dopravit se v rozumném case na strahovsky bazén, nebot vyuka se
odehrévd v dobé, kdy zéroven zufi dopravni 3picka velkomésta. Rychly sled
jednotlivych plaveckych lekci a obtiznéjsi vytvafeni homogennich plaveckych
skupinek v jednotlivych lekcich charakterizuji organizaci programu. Pfesto
i v téchto specifickych podminkach rusného tepu velkomésta dochazi
k intenzivni komunikaci a vznikaji pevnd pouta a pratelstvi, kterd presahuji
stény bazénu.

0d vzniku programu v Praze plisobi stredisko na Sestidrahovém 25m Bazénu
Strahov. V roce 2008 se plavalo pétkrat tydné ve dvaceti pilhodinovych
a osmi hodinovych lekcich. V priibéhu roku proslo vyukou 126 plavci, z toho
73 do 18 let a nové bylo zapojeno 9 plavcd. Program pomahalo zajistovat 24
spolupracovniki a dobrovolniki.




Personalni zabezpeceni

Stredisko ved| Jan Janousek a patii mu velky dik, nebot udrzel plnohodnotny
chod plaveckého programu v obtizné persondlni situaci po odchodu Milky
Stuchlikové na matefskou a Jardy Kolafe na dlouhodoby pobyt do Afriky.
Honza se na konci roku s rodinou vratil do svého rodného kraje a od ledna
2009 prevzal vedeni naseho ceskobudéjovického stiediska. Na pozici
vedouciho stiediska béhem podzimu zaskoloval Honza Miru Vanka a v dobé
tvorby vyrocni zprdvy uz také vime, ze se z Afriky vréti a do prazského
strediska opét nastoupi Jarda Kolak, cozZ je krasnd zpréva pro viechny plavce
i pro vedeni organizace. Financni zazemi a propagaci strediska zajistovala
Krystyna Polokovd. Samotnou vyuku plavéni pomdhala velmi vyznamné
zajistovat trojice instruktorek Bara Smékalova, Jana Liskova a Tafa Lalovd.

Podékovani

V pozici dobrovolnych instruktori se o realizaci programu vyznamné
zaslouzili Jana Liskova, Bara Smékalova, Tana Lalova, Petr Heral, Jakub Kozel,
Katefina Firstovd, lvana Vondrékovd, Magdaléna Vancékovd, Sona Richterovad,
JanaTichdckova a Petra Stejskalova.

Zavérecnou akci roku KONTAKT bB X. nam pomahali zajiStovat Tamara
Vancurova, Jakub Hiibner, Katefina Hlavinkova, Jakub Jefabek, Tereza Kaucka,
Stanislava Hrachovd, Stépan Caga, Jifi Kolat, Ladislav Kleger, Joana Kufovd,
Petr Oborny, Franta Vojtek, Pavla Zahradnickd.

Zvlastni podékovani za vstficnost a spoluprdci pii hledani plaveckého
prostoru na bazénu Strahov patii trenériim Universitniho sportovniho klubu
Jaroslavu Strnadovi a Markété Kaplanové.

Charakteristika a zakladni udaje strediska

Stiedisko Brno zaloZil Roman ,Doudy” Vojacek, ktery zacal ve sdruzeni jako
prvni systematicky pracovat s détmi s vrozenym postizenim. Stafetu vedeni
strediska piebrala v roce 2004 Jana Fifi“ Nastoupilovd. Za deset let existence
KONTAKTU bB se z déti, s nimiz Roman zacinal plavat, stala dospivajici mladez,
kterd v soucasné dobé tvofi majoritni vékové zastoupeni. Brno charakterizuje
typickd moravska soudrznost, vielost a mnozstvi doprovodnych akci, které

Celorocni vyuka plavani probihala na plaveckych bazénech v Brné a okoli (viz
podékovani nize) a plavalo se pétkrat tydné celkem v jedendcti hodinach.
Tricet spolupracovnikdi a dobrovolniki spolu se zaméstnanci v pribéhu roku
vénovalo sviij pedagogicko-plavecky um 91 plavciim s télesnym postizenim,
aby z nich dostali jejich plavecké maximum. V Brné zajistujeme navic vyuku
plavéni pro déti z Détského centra Brno a Iva Tesafova dojizdi jednou za
mésic do Détské lécebny pohybovych poruch v Boskovicich, kde seznamuje
pritomné rodice déti a déti samotné s plavanim a programem KONTAKTU b
V prvni poloviné roku jsme zajistovali plavani v ramci télesné vychovy pre
Kocidnka.

Personalni zabezpeceni

Brnénské stredisko je dnes ryze Zenské a trio
Zen se skvéle dopliuje v nésledujicim obsazeni:
Jana Nastoupilovd, vedouci stiediska; Ivana
Tesafovd, zastupce vedouci stiediska; Marta
Vojdckovd, PR a FR manazerka strediska.

Podékovani

Celorocni vyuku plavani pomahali zajistovat ndsledujici dobrovolnici
a instruktofi: Markéta Bartornovd, Jaromir Becvar, Jana Blazkova, Lenka
Chadimovd, Hana Chalupnikovd, Lucie Dohndlkovd, Martina Ddrrerovad,
Vit Franta, Vojtéch Hanzelka, Jitka Holomkovd, Petra Hrdlickova, Petra
Hromadkovd, Lucie Janeckova, Markéta Javorovd, Andrea Je¢minkovd, Pavla
Jeleckovd, Lukds Klempa, Petra Klimovd, Marie Krejcovd, llona Krupickova,
Pavla Kryslovd, Zuzana Lehotskd, Iveta Martinkovd, Lucie Masinovd,
Barbora Mojrovd, Lenka Pohankovd, Lenka Pokornd, Rita Pokornd, Lenka
Rédova, Tomas Slama, Lenka Smerékova, Eva Somolova, Lucie Strapacova,
Lenka Svobodova, Eliska Sychrovd, Ivana Vasickovd, Hana Vojifova, Markéta
Zichova.

Podékovani patti firmam, institucim a osobam

Firmé lzolservis s.r.o. za poskytnuti kanceldfe, Méstské cdsti Brno-
stfed a méstu Kufim za podporu celorocni vyuky plavani, panu Véclavu
Mlaskacovi a jeho zvitdtkiim i uzenindm, Zdeniku Tauerovi z Cantes Policka




za canisterapii na pobytu v Bystrém, Bobanovi Mrvovi za vyrobu ndjezdu,
Andree Je¢minkové za vSestrannou pomoc, Hance Kubiznové za nasazeni pfi
zajistovani zavodd, Lence a Miroslavovi Nowakovym a Radkovi Soukupovi,
ktefi zavodlim vytvéreji rozhodcovskeé a technické zdzemi, Vodni a zdchranné
sluzbé, jmenovité Vladanu Vlkovi, za ukdzky zéchrandfské préce pfi posezeni
na zavér plavecké sezény, Vére, Oldfichim a Michalovi Crhonkovym, skupiné
The Basement, vsem vystupujicim i tém, ktefi obohatili tombolu za hvézdny
vecer..

Za vsticnost a dobrou spolupraci dékujeme vedeni a zaméstnanctim “nasich”
bazénd: Sportovni a rekreacni aredl Kravi hora, Plavecky bazén Kufim,
KOMETA PS a.s., areél Za Luzankami a Sluzby Boskovice.

Charakteristika a zakladni udaje strediska

Stredisku Karlovy Vary vlddne rodinnd atmosféra a pospolitost. VSechno
je tady velké tak akordt a stfedisko vyrostlo na entuziasmu dnednich
zaméstnancli a skvélého tymu dobrovolnikd. Ke koloritu stfediska patfi téz
fada doprovodnych akci a stfediskem organizované akce jsou charakteristické
vybornou pfipravou a mimorédnou atmosférou.

Do celorocni plavecké vyuky je zapojeno celkem 53 plavcdi, z nichZ 32 je
mladsich 18 let. Z iniciativy stfediska se rozvinul plavecky program v Déciné,
ktery v priibéhu roku preSel pod Matefské centrum Béldsek a vede jej Adéla
Machacova.

Vyuku pomdhalo zajistovat 23 instruktorti a dobrovolnikii na dvou bazénech
- 25m bazénu Alzbétinych Lazni a 16m bazénu Z5 Krusnohorska na Riizovém
vrchu.

Personalni zabezpeceni:

Sttedisko vede Stépanka Rehotkova v silném tandemu s Michaelou Tdmovou,
kterd zajistuje predevsim finance a propagaci stiediska na pozici PR a FR
manazerky. Odchod Misi na matefskou v kvétnu pfivedl na zaméstnanecky
post dlouholetou dobrovolnici Moniku Violovou a stdvajicimu tandemu
Rehotkova — Violova nadale jisti zdda stale spolupracujici Mita.

Podékovani

Vyuku pomahali vyznamné zajistovat nasledujici instruktofi a dobrovolnici:
Alena Bahnikova, Petra DiviSkovd, Simona Hankerova, Jan Rzounek, Veronika
Simovd, Lucie Tothova, Monika Violova (od zafi jako zaméstnanec), Alena
ZeniSkova, Alena Zeniskova ml., Michaela Zeniskové, Ivana Novotnd, Michaela
Tamova-Beckova, Lucie Sequensovd, Stépan Cagan, Michaela Mafikovd,
Martin Rovny, Eduard Kostal, Jan Rones; od fijna 2008 Nikola Frkalova, Lucie
Hronova, Katefina Plavkovd, Kamila Simandlovd, Petr Kohug, Jan Novak.

Na realizaci plaveckych zdvodi Pohdrek se vjznamné podilela Pavla Slavikova.
Ve Strakonicich se do tymu dobrovolniki pfipojil Tomas Cerny.

Podékovani patii nasledujicim osobam a institucim:

Novinafi Jifimu Linhartovi, Josefu Sedldkovi za celoro¢ni sluzby v oblasti IT,
Milusi Miillerové za oslovovani potencidlnich podporovatelii. Za vstficnost
a dobrou spoluprdci dékujeme vedeni a zaméstnanciim Alzbétinych Lazni
a.s. s lazefiskou Feditelkou MUDr. Stanislavou Maulenovou, Z5 Krusnohorské

Karlovy Vary s feditelem Mgr. Miroslavem Peerem. Dobrovolnickému
centru Vlastovka pfi Mateiském centru Karlovy Vary za spolupréci v oblasti
kontaktovéni dobrovolnikl, jmenovité koordindtorce projektu Lence
Doleckové a predsedkyni centra Véfe BartoSové, Stfedni odborné Skole
pedagogické, gymndziu a vy3si odborné Skole Karlovy Vary se zéstupkyni
feditele Mgr. Evou Hruskovou a Détské lazefiské [é¢ebné Lazné KynZzvart v ele
s pani feditelkou Ing. Hanou Hruskovou. Vodni zachranné sluzbé Sokolov
veele s Vladimirem ToméSkem dékujeme za vyznamnou pomoc pfi organizaci
plaveckych zévodii POHAREK.

Za vyznamnou a dlouhodobou podporu cinnosti stiediska dékujeme,
Magistrdtu Mésta Karlovy Vary - odboru socidlnich véci a zdravotnictvi,
Karlovarskému kraji - odboru socidlnich véci, Nadaci LIONS CLUB a Emilii
Bézové.




. 5.

Charakteristika a zakladni udaje strediska

Stredisko nemélo v roce 2008 zaméstnance na plny Uvazek a tim je vidy
limitovén rozsah programu. Plavcl zapojenych pravidelné do programu
bylo 17. Zména nastévé od ledna 2009, kdy na pozici vedouciho strediska
nastoupil na plny dGvazek Jan JanouSek. Od jeho nédstupu do Ceskych
Budéjovic si slibujeme dynamicky rozvoj naSeho plaveckého programu na
jihu Cech. Cilem je rozvinout program v Ceskych Budéjovicich do dvou let na
Groven karlovarského strediska.

V roce 2008 probihala vyuka plavani dvakrét tydné v bazénu relaxacniho
centra Factory Pro v obchodnim centru IGY.

Personalni zabezpeceni

Stedisko ved| pfi svém hlavnim pracovnim poméru fyzioterapeuta centra
Arpida Lubo Bicej a s koncem roku ptedal vedeni Janu Janouskovi.
Podékovani

Celorocni vyuku plavani pomahali zajiStovat dobrovolnici a instruktofi:
Lubomir Bicej, Katefina Krotkd, Pavla Vinzensové (za svobodna Slavickova),
Barbora Fuksovd, Eva Sustrovd, Viera Soukupova, Alena Lanovd, Petra
Hovorkova.

Za vstficnost a dobrou spoluprdci dékujeme vedeni a zaméstnancim
Relaxa¢niho centra Factory Pro.

Charakteristika a zakladni udaje strediska

Stredisko Ostrava je téZz vedeno pracovnikem, ktery pozici vedouciho
vykondva pfi svém hlavnim pracovnim poméru fyzioterapeuta. Program je
timto limitovan stejné jako v Ceskych Budé&jovicich, ale mezi 19 plavci a osmi
dobrovolniky panuje dobry duch vzdjemnosti a entuziasmu. Do programu
jsou zapojeni vyznamné i plavci s mentdlnim postizenim a pfi své Gcasti na
zévodech pofddanych Spolecnosti pro podporu lidi s mentdlnim postizenim
v Ostravé dosahuji Petr Kovaf, Petr Slanina a Ondej Lovy na medailova
umisténi.
Na zdvér plavecké sezény pofddalo stredisko zavody oteviené i rodicim
a priznivecim programu a uskutecnilo se té7 plavecké soustfedéni na
Pustevndch v hotelu Tanecnica.

Plaveckd vyuka je realizovdna dvakrdt tydné v plaveckém bazénu Vitek
v Ostravé-Hrabiivce, ve tfech hodindch tydné. Do Ostravy bohuzel nesméfuje
zddny ze zaméstnanc KONTAKTU bB na hlavni pracovni pomér a Petr Musélek
méd nadéle rad své hlavni zaméstnéni fyzioterapeuta. Naroky vyplyvajici
z dynamického rozvoje sdruzeni a kritérii kladenych na poskytovatele socialni
sluzby je dlouhodobé velmi néro¢né realizovat pfi jiném hlavnim pracovnim
poméru. Proto doslo po dohodé mezi zastupci klubu a sdruzeni od 1. 1.
2009 k ptevedeni ¢innosti pIné pod sportovni klub SK KONTAKT OSTRAVA.
Petr Musalek nadale plavecky program povede v rdmci klubu a KONTAKT bB
bude financovat prondjem bazénu a $kolit instruktory klubu. Petrovi a viem
dalsim spolupracovnikiim pati velky dik za rozbéhnuti plaveckého programu
v Ostravé a za jeho udrzovani i naddle.

Personalni zabezpeceni

Stredisko ved| Petr Musalek, kterému sekunduje tym dobrovolnika.

Podékovani

Plaveckou vyuku zajistovali a podékovéni zaslouZi Katefina Seveikova,
Alexandr Gebauer, Jan Stoszek, Zuzana Sumarovd, Jifi Svab, Michaela
Henkelova, Pavel Musalek, Veronika Dostalova.

Na zajisténi chodu a rozvoji stfediska spolupracovali Jana Musélkova,
manzelé Slaninovi a manZelé Lovyovi

Za vstficnost a dobrou spolupraci dékujeme vedeni a zaméstnancim
Krytého bazénu Vitek v Ostravé—Hrablvce a persondlu hotelu Tanecnica na
Pustevnach pod vedenim pant Zetka a Mikundy.




1. Oblasti ¢cinnosti

2. Pobytové akce —
motto:,Chci prozit,
prezit, zazit!”

Pobytovd akce je oblast Cinnosti, z niZ se cely program sdruZeni odvinul.
Zobrazuje tedy vizi, poslani a cile sdruzeni v koncentrované podobé
a €asovém dseku jednoho tydne. Program je nabity a intenzivni dvoufézovou
vyuku plavéni rdmuje tematicky zaméfeny program orientovany mimo
jiné téZ podle vékové kategorie, pro kterou je pobyt realizovan. Pracovnici
a dobrovolnici zajistuji na akci nejen samotny odborny program plavani,
ale samoziejmé té7 nezbytnou osobni asistenci, doprovodny program
i zdlezitosti spojené s poskytovanim socidlni sluzby (zékladni poradenstvi
apod.). Pobyty skytaji moznost prozit je s rodinnym pfisluSnikem nebo jako
prazdninovy pobyt s celou rodinou ve Strakonicich. Jednim z krokdi na cesté
k sobéstacnosti, predevsim psychologické, miize byt i premiérové absolvovani
tydenniho pobytu déti, nebo i dospélych po traze, mimo rodinny rémec nebo
zdravotnické zafizeni.

Pobytové akce pofdddme pro vékové kategorie déti, mlddeZe i dospélych
a pro plavecké zacatecniky i pokrocilé.

Svitavy

10.-16. 2. 2008, stiedisko'Brno — téma: ,Studentské
sympozium SVET KOLEM NAS — nadéje pro budoucnost”

Jednalo se o pokracovaci pobytovou akci pro déti a mlddez od 10 do
19 let, zapojené do pravidelné celorocni Vyuky plavani ve strediscich
KONTAKTU bB. Kombinace individudlni vyuky a sportovniho tréninku pfinasi
vSem (dcastnikim vyznamny plavecky posun. VétSina plavcl se ucastni
bez doprovodu rodinnych pfislusniki s asistenci poskytovanou nasimi
dobrovolniky, coz vede k posunu i v oblasti sobéstacnosti. Akce se zicastnilo
28 plavcti, 4 zaméstnanci a 22 dobrovolniki.

Plavci absolvovali celkové 7 plaveckych lekci zavrienych pdtecnimi zdvody
Svitavy Cup. Kazdému plavci byl na cely tyden pfidélen jeden plavecky
instruktor a spolecné pracovali na zadanych individudlnich cilech, které jesté
v zdvéru tydne otestoval supervizor, dohliZejici na danou dréhu.

Suchozemska cast akce byla vyplnéna sérii predndSek pod hlavickou
Studentského sympézia, bowlingem, ndvstévou koncertu skupiny Bedna
odlozenych hracek a také dobrodruznym patranim a likvidaci tajemného
,kamene Zla“. Tento program pfipravovaly akademicky lva Tesafrové s Martou
Vojdckovou a k pfedndskdm pozvaly fadu interesantnich osobnosti nasi védy
jako Dr. Annu Om3elou, Doc. Krakatita a dal3i kapacity.

VYROCNI

Strakonice |.—Ill.

13.7.- 2. 8. 2008, stiediska Praha, Brno, K. Vary —
téma: ,Strakonické léto s KONTAKTEM bB”

V roce 2008 jsme se odhodlali k otoceni pofadi kurzti dle vékovych skupin.
Akci zacinal tyden urceny dospélym a pres mlddez jsme se dostali az
k poslednimu détskému tydnu. Model se osvédcil. Kemp pfinesl tradicni letni
atmosféru umoziujici pobyt plavcdm bez vlastniho doprovodu, nebo celym
rodindm. Nedilnou souddsti letniho pobytu je intenzivni Skolici program,
ktery je urcen predevsim dobrovolnikiim a spolupracovnikiim z jednotlivych
stredisek sdruzeni. Na kazdém z tydnd se v bazénu zdokonalovalo 40 — 44
plavcl, které vedlo 9 zaméstnancl a vzdy kolem dvacitky dobrovolniki.
B&hem péti plaveckych dnii tydne se zvladlo 8 lekci a jedny zévody.

Doplikovy program rozdifoval plavecké obzory a s velkym uspéchem se
setkaly prednasky MUDr. Jana Hnizdila na téma Psychosomaticky pfistup
ve fyzioterapii. 0 jiném sportu — cyklistice — pfijel na kole vypravét Michal
Stark, jeden z nasich nejlepsich paralympijskych cyklistd. Dopliikovy program
v duchu antického Recka vedly mizy Ifé, Rafé a Maté a snaZily se plavce
sméfovat k sebepoznani a rozvoji osobnosti.

»



14.-20. 9. 2008, stiedisko Brno
téma: ,Tyden s Machem a Sebestovou”
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Akce byla zaméfena na déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku v rozpéti
od 2 do 10 let. Zucastnilo se 15 plavct, 3 dobrovolnici, 3 pracovnici, 17
doprovodii a rodinnych pfislusnikd. Plavci byli rozdéleni na dvé skupiny
podle véku, plavecké trovné a béhem tydne absolvovali 5 — 9 lekci. Plavani
doplnila dvakrdt tydné hipoterapie a stejné tak i canisterapie, vytvarné
aktivity a ve¢erni program v duchu vecernickovych postav Macha a Sebestové,
kterym sekundoval kamarad pes Jonatan a kouzelné utrzené sluchétko. Kurz
zajistovaly pracovnice brnénského stiediska Marta Machovd, Iva Sebestova
a Jana Kadrnozkovd. V rdmci dopliikového programu dostali plavci moznost
hladit mistra republiky - byl to kralik.

Zavérem pobytu vsichni plavci absolvovali plavecké zdvody, které byly pro
vétSinu zdcastnénych Zivotni premiérou. Do zdvodu byli zapojeni i rodice
(rodicovskd Stafeta — 2 druzstva), ktefi se po cely tyden ve vecernich
hodinéch ucili jednotlivé plavecké zpisoby pod vedenim pracovnic sdruzeni
Ivany Tesafové a Jany Nastoupilové.

Lazne Kynzvart

2.-8.11. 2008, stiedisko Karlovy Vary — téma:
»5 hudbou kolem svéta”

Vékové rozpéti dcastnikl bylo mezi 8 aZ 26 lety (16 déti od 8 do 15 let a 3
mlddeznici do 26 let). Akce ze zdcastnilo celkem 19 plavci, 3 zaméstnanci
a 15 dobrovolniki. Premiéru na pozici koordinatorky akce méla Monika
Violovd. Zcela jinou premiéru, a to v roli matky, zazila na akci Michaela
Tmova se svym pétimésicnim synem Janem.

Plavecky trénink vedla vedouci pofadajiciho stfediska Stépanka Rehotkova
spolu s Janem Nevrklou. Plavci byli rozdéleni do dvou plaveckych skupin, ve
kterych se po sedm lekci vénovali rozvoji novych plaveckych zplisobti a po
trénincich zlep3ovali svou obranyschopnost pobytem v sauné. Pod vedenim
Jany Svarcové plavci kazdy den pilné protahovali téla v télocviéné lazeiského
domu Orlik. Hlavni téma doprovodného programu bylo ,,Poznej svét hudbou”.
Vyfedenim dkolii druZstva cestovala napfit svétadily s charakteristickou
hudbou jednotlivych regiond. Zavérem celé plavecké pfipravy v Laznich
Kynzvart byly plavecké zavody ,,Chebsky Spalicek “ konané 7. 11. 2008.
Vyrazné osobni posuny, zdvod Stafet, fan klub chebské Simony Buchnerové
a pékné zazitky byly sladkou odménou plavcim i pracovnikiim za spolecné
proZity tyden.
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Oblast cinnosti Sport logicky navazuje na vyuku plavéniina pobytové akce. Na
realizaci této oblasti spolupracuje sdruzenf se sportovnimi kluby zalozenymi
z iniciativy sdruZeni jako samostatné pravni subjekty pfi jednotlivych
stiediscich. Jedna se o oblast zahrnujici predevsim pofadani zévodd na
domaci pidé. Renomé si ziskala série zévodii Ceského pohdru a mezi svétové

na domdcich zavodech se zapojuje kolem stovky télesné postizenych plavc.

Na Britském otevieném mistrovstvi v Sheffieldu se GspésSné v zahranicni
premiéfe predstavil po boku zkusené medailistky ze svétovych soutézi
Katefiny Liskové mlady talent karlovarského strediska Milan Man. V sestavé
LiSkovd, Franék, Mach, Man jsme absolvovali jeSté zdvod German Open
v Berliné.

Soucasti oblasti je pfiprava sportovc s vrcholnou mezinarodni trovni. Sedm
plavci z této Grovné preslo koncem roku 2007 a zacatkem roku 2008 do Ceské
asociace handicapovanych sportovc, nebot situace byla ze strany Ceského
paralympijského vyboru postavena tak, Ze kdo do ni nevstoupi, nebude moci
jet na paralympiddu. Plavci byli az do prosince 2007 navenek symbolem
jednotného postupu a enklavou, ktera prestup neakceptovala. Rozstépeni

odmitli, se paralympiddy zdcastnit nemohli. Pfi zachovani jednotného
postupu by Cesky paralympijsky vybor nemohl plavce neposlat. Kvéta
pridélend Ceské republice ze strany Mezinarodniho paralympijského vyboru
pro plavani IPC Swimming byla 11 a neslo by dost dobfe odivodnit, Ze se
nezticastni nikdo z ceskych plavci patficich ke svétové Spicce (vSichni elitni
plavci totiz plavali v programu KONTAKTU bB). Mimo hru tedy nakonec ziistali
ti, kdo celou zéleZitost pojimali principidlné, a pro které bylo nepfijatelné
vstupovat pod diktovanym ndtlakem jinam, i kdyz tim pfisli o moznost jet na
vrcholnou soutéz, zavrsit dlouholetou ndrocnou pripravu a ziskat materialni
a financni zajisténi. Z kratkodobého hlediska a ve svétle obecné vnimaného
hodnotového systému to vypadd zjevné jako prohra. Ti, ktefi nejeli, postavili
vySe hodnoty jiné a nechtéli je vyménit za Gcast na jedné, byt vrcholné,
soutézi. Predevsim Katefina LiSkova pfiSla o Sanci distojné reprezentovat
na Letnich paralympijskych hrach. Jeji pfedchozi tvrdd pfiprava, bfeznové
soustiedéni v Karlovych Varech, vynikajici predstaveni v Sheffieldu se ¢tyfmi
osobdky, to byly mimofadné sportovni vykony roku 2008. Po Sheffieldu
psychologicka motivace pifi praci v ,ilegalité” sehrdla svoji roli, nebot
funkciondfi Ceského paralympijského vyboru dali zcela jasné najevo, Ze ji bez
prestupu nenominuji, i kdyby méla vykonnost medailovou.

Ucast na paralympiadé si vstupem do asociace zajistili plavci, ktefi se do
svétové Spicky dostali diky programu KONTAKTU bB. Trictvrté roku pfed
paralympiédou prestoupili jinam a jejich pfipravu pfevzala Andrea Vénsekovd,
kterd se trenérskému femeslu v oblasti plavani télesné postizenych vyucila
téZ v KONTAKTU bB. Dva nejzkusenéjsi plavci - Béla Hlavackové a Jan Povysil
— medailové uspéli. Béla ziskala dvé zlaté, jednu stfibrnou a jednu bronzovou
medaili, ,Dédek” ziskal tfi bronzy. Zurocili léta zkuSenosti a zrealizovali
to, na co méli. Do findle se proplaval Arno3t Petracek, ale zaostal za svymi
maximy a tim padem i za medaili. Do jednoho findle postoupil i Filip
Coufal. Za osobaky zlistaly i Tereza Diepoldova a Katefina Komarkova, které
do findle nepostoupily. Vy3si nebo srovnatelnou vykonnost ne7 tito Ctyfi
nemedailovi plavci méli Katefina LiSkova, Vojtéch Franék a Dalibor Mach,
ktefi nepfestoupili a tudiz nejeli. Hodnotové se na stejnou stranu postavili
i dalsi plavci, ktefi méli stale jeSté spInénd kritéria paralympijského vyboru
pro (cast, byt jiz skoncili s kariérou, nebo byli ve stadiu rekonvalescence po

operaci, jako Tomas Hlavinka, Petr Andrysek a mistfi prvni plavecké generace
Tomds Scharf, Martin Kovar a Jifi Kadefavek. Misto 11 plavct, ktefi mohli
odjet, cestovalo do Pekingu pouze 7 plavci (6 “odesedsich” z KONTAKTU
bB a 1 zrakové postizeny plavec). Skoncila jedna éra, kterd pfinesla mnoho
mimoradnych chvil, byla charakterizovana soudrznosti, spolupraci mazaki
a novacki v jednom tymu a kterd v redlu napliiovala motto ,od rehabilitace
k paralympiddam". Na nostalgii v3ak nenf cas, nebot hlavni ¢innost KONTAKTU
bB nestoji na nékolika malo elitnich sportovcich. Plavci v programu jsou tfi
stovky a vétsina nemd paralympijské ambice. Nase hlavni ¢innost je obrécend
piedevsim k tém, ktefi nedostali do vinku velké sportovni predpoklady
nebo skrze diagnézu ani nemohou na paralympiddu pomyslet. V kazdém

zrealizovat novy pohybovy vzorec nez ziskat medaili. Ucit se to spolecné
je krdsné souznéni a punc mu dodava to, Ze na konci se neblyska medaile
a otazky novinari.

série zavodi Il. rocniku aneb ,Neni malych plavci, jsou
jen malé plavky!”

Série II. rotniku Ceského pohdru byla roziifena o plavecké zavody
Brnénsky DRAK. Vysledky dosazené na jednotlivych zévodech se plavciim
piepocitévaly podle vlastniho bodového systému, vyvinutého KONTAKTEM
bB. Do celkového pofadi se pocitaly nejlepsi tfi vysledky (vidy soucet dvou
nejlepsich disciplin na daném mitinku) ze ¢ty zavodi zatazenych do série.
Model bodového pfepoctu umoziiuje plavciim srovndvat svou vykonnost bez
ohledu na postizeni, klasifikacni tfidu i pohlavi, vznikd tak zdrava rivalita
a vétsi konkurence. Na realizaci zavodii spolupracovala stiediska nebo vedeni
organizace s jednotlivymi sportovnimi kluby.

2008 - 5. 4. 2008 — Stiedisko Karlovy Vary a SK
KONTAKT KARLOVY VARY

VII. ro¢nik plaveckych zévodii sportovci s télesnym postizenim byl kvalifikaci
na mezindrodni zdvod EUROWAVES. Prvni dubnovou sobotu zépolilo
v sokolovském bazénu 86 plavcli a vecer si na slavnostnim vyhlaseni prevzali
ocenéni z rukou karlovarské primatorky JUDr. Veroniky Vlkové, kterd zavoddim
poskytla zastitu. VEkové rozpéti ucastnikd Cinilo 82 let. Nejmladsi Matéj
Hodoval z doméciho strediska se narodil v roce 2001, zatimco Marie Feiferova
z Prahy ptedvedla kraul, byt narozend v roce 1919.

30.5.-1.6.2008 — KONTAKT bB

Ucast 165 plavcii ze 17 zemi, premiérové s vypravami z Brazilie a Ciny
a se zastitou ministra zdravotnictvi MUDr. Tomd3e Julinka, hejtmana
Usteckého kraje Ing. Jifiho Sulce a primétorky statutariho mésta Chomutov
Ing. Mgr. Ivany Rapkové davala zdvodim diistojny ramec. V chomutovské
padesatce padly 4 svétové a 3 evropské rekordy. O posun svétového
maxima se postarali na znakovych tratich Rusové Alexander Svétov-Névolin
a Konstantin Lisenkov, na prsafské stovce Karolina Pelendritou z Kypru a na
kraulové dvoustovce prekonal dosavadni svétové maximum Martina Kovéfe
Cinsky zdvodnik Li Han Hua.




XVI. Strakonice Cup 2008

18.7.,25.7.,1.8.2008 — KONTAKT bB

Zdvody ve Strakonicich se uskutecnily vzdy na konci kazdého z tydennich
turnust. Zavody na oteviené padesdtce, v letni atmosfére, s naslednym
vyhldsenim vysledki u mistniho totemu a ohnisté davaji sportu v tomto
pojeti nezaménitelny réz.

. Brnénsky DRAK 2008

1.11. 2008 — KONTAKT bB a SK KONTAKT BRNO

Premiérového rocniku se zucastnilo 77 plavcd z péti sportovnich klubd
ve vékovém rozpéti 7 — 47 let. Zastitu pfijal a osobné se zdcastnil starosta
méstské sti Brno-stied Mgr. Libor Stastka. Ceny v hotelu Kozék predaval
mistostarosta této méstské ¢asti, pan Dusan Pazdirek. Premiéra by méla
zalozit tradici, kterd ndm umozni schazet se k soub ojim s brnénskym
DRAKEM v krasném Sportovnim a rekreacnim arealu Kravi hora.

XVII. Strahov Cup 2008

13.12. 2008 — KONTAKT bB a SK KONTAKT PRAHA

Strahov Cup svym zafazenim kazdorocné uzavird kalendani rok. V roce 2008
probéhl jiz XVII. rocnik tohoto zdvodu, pfi¢emz posledni dva rocniky byly
zéroven poslednim kolem celoro¢ni soutéZe Cesky pohdr télesné postizenych
plavct. Vzhledem k ndvaznosti na dalsi akce spojené s koncem roku se jiz
tradi¢né plave cely zdvod v jednom dni a na programu byly padesatimetrové
a stometrové traté ve viech plaveckych zplsobech. Na Strahové zévodilo
81 plavci - 23 v kategorii Zaci/zékyné, 20 v kategorii juniofi/juniorky a 38
v kategorii muZi/zeny a rocnikové rozpéti plavct cinilo 82 let (1919 az 2001).
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V. Prezentace cinnosti sportovnich klubu
sdruzeni - motto ,Klub nejen sportovni®

Sportovni kluby jsou zakladany pfi strediscich jako samostatné pravni
subjekty. Jejich poslanim je podpora Cinnosti stiediska, realizace
navazujicich sportovnich a dalich volnocasovych aktivit. Smyslem
jejich zalozeni je vytvoreni pevnéjsi, regionalné vymezené, klubové
vazhy plavcii prislusného stiediska. V oblasti financni podpory jejich
existence umoziuje donatoriim z regionu podporovat pfimo v misté
registrovany subjekt. Nejvyznamnéjsim podporovatelem cinnosti
sportovnich klubii KONTAKTU bB je NADACE 02.

SK KONTAKT PRAHA

Prazsky sportovni klub ma nejvétsi clenskou zdkladnu (127 ¢lend) a sdruzuje
nejvice reprezentantd. Jeho ¢leny jsou i paralympijsti vitézové Martin Kovar,
Jana Hoffmanova, Katefina Coufalova a dalSi paralympijsti reprezentanti
uvedeni do ,Bezbariérového bazénu sldvy”. Nejlepdimi aktivnimi plavci
soucasnosti jsou Katefina LiSkovd, medailistka z paralympiddy a mistrovstvi
svéta a Vojtéch Franék, icastnik a finalista dvou paralympiéd a dvou MS.
Ptedsedkyni klubu je Krystyna Polokova a mistopfedsedou Zbynék Svehla,
Ctyfnasobny ,Iron Man“ z Havaje.

Klub se Gcastnil celé série zdvodii Ceského pohdru. Plavci klubu vyhrali
premiérovou soutéz druzstev a v kategorii dospélych obsadili prvni tfi pficky.
Klub spolupotddal zavérecny findlovy zavod série — XVII. Strahov Cup —
spojeny s vyhlasenim nejlepsich plavcl a v roce 2008 spojeny téZ s oslavou
X. vyroci zaloZeni sdruzeni — viz popis v oblasti ¢innosti Sport a specifické
projekty a akce sdruzeni.

Nejlepsi utopenci
se Lodnotl’v Praze

Klub pofdda ve spolupréci s KONTAKTEM bB zavérecnou akci kalendafniho
roku, jeZ nese v dovétku ndzev ,Trojjedinecnd vyrocni slavnost bez bariér”.
Zavérecnym dilem oné trojjedinecnosti je soutéz v nakladanych utopencich
a pod jeji zkratkou se celd akce hodné vZila, byt se na ni odehrdvaji téz
plavecké zavody Strahov Cup a Vyhlaseni nejlepsich plavcd roku. Mistrovstvi
republiky utopencii ¢eskych, neboli MRUC, je prosté pojem. O celé vyjroéni
akci KONTAKT bB X. ctéte v sekci Specifické projekty a akce sdruzeni.

Mimorddné sportovni

vysledky clend klubu

Zelezny Zbynék

Zbynék Svehla se jiz poctvrté vydal na Havaj a poctvrté se stal ,Zeleznym
muzem” v Mekce viech triatlonisti v Koné. Zajel sviij nejlepsi dosavadni ¢as
a na triatlonovou pout do Tichomofi s sebou piibral i kolegu Michala Sisku,
ktery se prostfednictvim KONTAKTU bB a prazského SK dostal ke sportovnim
aktivitam a do té doby pasivni Zivotni styl domdciho vysedavéni na voziku
vyménil za aktivni plavani, jizdu na handbiku, formulce a vénec orchideji
v cili Iron Mana. Po¢atecni impuls byva nékdy zasadni a je hezké, Ze Zbynék
privadi k hrani¢nim zazitkim nabytym v poli témér 2000 sportovci i dalsi
kolegy. Pocet zavodnikt na voziku, ktefi v tomto pocetném poli smi startovat,
je limitovany kvétou oscilujici kolem cisla 5. Tito sportovci se musi kvalifikovat
na jednom ze dvou kvalifikacnich zavodl — bud'v Americe v Lubbocku nebo
v Evropé v Antverpdch.




Je néco, na co sahne a nepiijde mu?

Zacal plavat a trvalo 8 let nez se stal paralympijskym Sampiénem v Sydney
a 12 let nez bezkonkurencné ovladnul tfidu S3 na paralympiddé v Aténéch.
Mezitim se stal mistrem svéta v lovu ryb udici ve Walesu 2002 a vyhral ME
v hodu oStépem v plavecky odpocinkovém roce 2001 po paralympiddé
v Sydney. Pred néjakym patkem sednul na handbike a jako vSechno to zacal
brat vazné. V roce 2008 se stal vitézem Ceského pohdru ve své tfidé a zdd se,
Ze md ambice drtit soupefe i na mezindrodni scéné. Kdo to je? Odpovéd na
tuto kvizovou otdzku jiz urcité vsichni znaji — ano, je to ten, od kterého vse
zacalo — Martin Kovar.

Sportovni klub SK KONTAKT Praha podporuji:

PRA|HA -
PRA|GUE L
PRA|GA
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Brnénsky klub se odvinul z innosti v pofadi druhého zalozeného strediska
KONTAKTU bB. Hlavni zakladatelskou osobnosti brnénského programu je
Roman ,Doudy” Vojacek, ktery byl dlouholetym ptedsedou klubu. V dobé
zalozeni klubu tvofili vétsinu jeho clend plavci v détském véku. Dnes jiz
tyto déti odrlstaji détskym strevickiim, prechdzeji mezi juniory a dospélé
a potésitelné je, Ze diky bohaté a atraktivni Cinnosti v Brné se détsky prostor
pIni novymi adepty. Zakladna klubu dnes ¢itd 83 ¢lent. Nejvétsiho tspéchu
v dosavadni historii klubu doséhla plavkyné Petra Hrabinovd, kterd se
zlcastnila Letnich paralympijskych her v Aténdch 2004 a MS v Durbanu 2006
ana obou zdvodech plavala finle prsaiské stovky. V soucasné dobé se nejlepsi
plavci rekrutuji z fad Zaka, kde se velmi vysoko v hodnoceni Ceského pohéru
umistuji Michaela Phillipi a Marian Fiala, ktefi letos obsadili prvni dvé mista
v této vékové kategorii. Predsednictvi klubu ptevzala od ledna 2008 - poté co
Roman uvolnil tento post - Jana ,Fif” Nastoupilovd, mistopfedsedkyni klubu
je Iva if Carpenter” Tesafové a na chodu klubu se ¢lenstvim ve zvolenych
organech podileji plavci klubu a jejich rodice.

Clenové klubu absolvovali celou sérii zavodii Ceského poharu. SK KONTAKT
BRNO spolupoFadal premiérové — a Gsp&sné - zévod Ceského poharu Brnénsky
DRAK - viz popis v oblasti ¢innosti Sport.

Nejenom plavénim Ziv je plavec a proto se tfikrat do roka v nedélni odpoledne
schdzi plavci klubu a stfediska v bowlingové herné, aby zde zméfili své sily
v razeni kuzelek. Bowlingové ligy, kterd ma presnd pravidla, se v leto3nim
roce zlicastnilo kolem 70 plavci a priznivci KONTAKTU bB ve véku 4 — 65 let.

V pofadi jiz 4. rocnik plesu a prvni Mezigalaktické setkani v kulturnim domé
Semilasso. Cely vecer se nes| v pfijemné atmosfére, za rytmd hvézdné kapely
The Basement a hvézdnych tanecnich vystoupeni. Ve viru tance bylo mozné
zahlédnout mladé hvézdicky, komety i stélice a neni vylouceno, ze v séle byl
i Cerveny trpaslik.




Patecni dubnové odpoledne pialo setkdni mladych a nadéjnych carodéjek
a Carodéjl, ktefi se slétli v aredlu TJ Tesla v Kominé. Poddvaly se nejvétsi
delikatesy z kouzelné FiSe — Zabi stehynka, uzeni netopyii, mysi océsky, ke
slovu se dostal i Cukr kéva limondda ¢aj rum bum a Cép ztratil ¢epicku. Nikdo
jiny nez Anastézie Vykoupilovd nebyl updlen a pro détské hry se nejvice
nadchli rodice.

Sedmym rokem mohlo 30 plavcd klubu zméfit své plavecké sily pfi
predvanocnim strediskovém pieboru na plaveckém bazéné v Kufimi, kde také
probihé celoro¢né vyuka plavani. Slavnostni vyhlaseni vysledki se odehralo
ve spolecenském centru Sypka, kde jsme také zavzpominali diky bohaté
fotogalerii klubu @ KONTAKTU bB na uplynuly rok a zacali se téSit na rok 2009.

Sportovni klub SK KONTAKT Brno podporuji:

pdbor thelstvi, mladetr o tovichory

Nadace pro radost Rodina Crhonkova

/

V cele klubu jsou od jeho zaloZeni inicidtorky a hybatelky programu
v Karlovych Varech - pfedsedkyné Stépanka Rehofkova, mistopiedsedkyné
Michaela Timova a Alena Zenikova. Postavily klub na vjbornych zakladech,
takze funguje jak ekonomicky, tak v samotné hlavni ¢innosti. Klub md dnes

pohdru Milan Man, ktery dosahuje vynikajicich vysledkd i mezi dospélymi
a absolvoval jiz velké mezindrodni mitinky v zahranici. V hodnoceni Ceského
pohdru se prosadili i dalsi karlovarsti plavci. V kategorii Zakid obsadila 3.
misto Petra Flekacové a nejmladsim Zakiim do 10 let vévodila Vendy Duskova.
Plavec SK KONTAKTU Karlovy Vary Milan Man pievzal cenu za nejlepsiho
sportovce Karlovarska v kategorii handicapovany sportovec od Mésta Karlovy
Vary a Sportovni unie Karlovarska.

Plavci Klubu absolvovali celou sérii zavodii Ceského poharu a v soutéZi
druZstev zacind tym klubu Slapat na paty prazskym druzstvim. Ve finélovém
zavodé Ceského pohéru dokonce dosahnul priilomového vitézstvi ve
Stafetovém zavodé. Clenové klubu absolvovali celou sérii zavodii Ceského
pohdru. SK KONTAKT KARLOVY VARY spolupofadal tradi¢ni zavod Ceského
pohdru Pohérek, ktery je pfikladem dokonale zorganizovaného zdvodu na
$pickové Grovni s mimorddnou atmosférou.

Carodgjného sletu se zicastnilo 15 déti s dvaceti rodinnymi priglusniky.
V hojném poctu a za znéni magickych bubinkd podupavali kolem ohné, ktery
Cekal na svou obét s bradavici. Aviak dobrovolnd carodéjnice se v nasem
kruhu nenasla. Porusili jsme tedy tradici a v mIsném ohni palili jen bufty.
Déti si odnesly dobrou ndladu a drobné ceny za carodéjné hry, pfi kterych
se pouzival i detektor kovu. Se zapadajicim sluncem a sldbnoucim ohném
jsme se vydali ukoncit den plIny ohné a povidéni na nebesky koncert uskupeni
Jesus Christ Superstar Tabor band.




Diky podpore karlovarského sportovniho klubu z Nadace 02 jsme
moznost uskutecnit vylet k nasim souseddm do Aquaparku v n
Marienburgu. Akce se ziicastnilo 16 plavcii z fad déti a mladeze, 24 rodi
pislusniki a 6 dobrovolnikt. Vylet mél nddech akéniho dobrodruzstvi,
protoZe mezi nejoblibenéjsi atrakce pro déti bylo sjizdéni rozboufené feky na
nafukovacich clunech, kterou nedokézala prerusit ani pauza na obéd. Rodice
si zvolili trochu poklidnéjsi dobrodruzstvi v relaxacnich bazénkach o vysoké
teploté.

S koncem plaveckého obdobi roku 2008 jsme v predvanocnim case poradali
Mikul&Sské zavody a oddilové prebory, kterych se zicastnilo celkem 27 plavci
klubu a stfediska. Zdvody se pofddaly na 25 metrovém bazéné v Alzbétinych
Laznich. Na zavér akce pfiSel zavodnikiim pogratulovat a predat diplomy
Mikulas spolu s Andélem a certem.

Konec roku 2008 jsme uzavieli v Lazeriském hotelu Thermal, kde se seslo 40
plavci a 40 rodinnych prislusnikd. Zhodnotili jsme predchazejici plavecké
obdobi a popfali si klidné a pijemné vanocni svatky. Pod malym stromeckem
byla pro nase plavce pfichysténa spousta ddrkti a pochval. Soucdsti akce byl
koncert dobrého ducha a otce zakladatele sdruzeni Josefa Duska a nesl v sobé
bliZici se atmosféru Vanoc a pohody.
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Sportovni klub SK KONTAKT Karlovy Vary podporuji:

Nadace O Qtl’: ..

KARLOVY CAR*{ " KARLOVARSKY
KikAal

odbor skolstvi, mladeze
a télovychovy

odbor $kolstvi a télovychovy

Ostravsky klub je stejné jako stfedisko mensi, ale jeho cinnost realizuji téz
entuziasté. Klub mé ve svych faddch ve srovnani s jingmi kontaktnimi kluby
vice plavcii s mentdlnim postizenim, ktefi dosahuji péknych vysledki na
regiondlnich zdvodech. S ukon¢enim roku 2008 byla ¢innost v Ostravé pIné
prevedena pod SK KONTAKT OSTRAVA, piicemz KONTAKT bB tento klub
podporuje formou financovéni prondjmu bazénu a Skolenim instruktorti
klubu. S Ostravou nés tedy poji nadale kontaktni pouto.




. Specificke projekty,
kcg J udélosr%i stru%,enl'

U e i
»Jportem do Zivota
bez bariér”

KONTAKT bB a Tipsport a.s.

Premosténi mezi nejvyssi drovni vyuky plavéni — sportovné rehabilitacnim
programem — a sportem na reprezentacni trovni pomaha vytvaret specificky
projekt, Sportem do Zivota bez bariér”, ktery realizujeme s podporou Tipsportu
a.s. Pri zalozeni projektu v roce 2001 byl jeho patronem nejlepsi atlet roku
2000 Michael Johnson a garantem projektu je pfednosta rehabilitacni kliniky
v Motole Doc. Pavel Koldr. Diky podpote Tipsportu v roce 2001 jsme mohli
rozsifit program sdruzeni a zalozit nova strediska. NejdtleZitéjSim pocinem
té doby bylo zalozeni stiediska Karlovy Vary. V rdmci projektu podporujeme
déti a mlddeZ zapojené zejména do oblasti vyuky plavani.

,Pomozte détem”

KONTAKT bB a shirkovy projekt ,Pomozte détem!”
Nadace rozvoje obcanské spolecnosti

Diky dlouhodobé spolupréci se sbirkovym projektem ,Pomozte détem!”
NROS jsme mohli od zacatku existence sdruzeni rozvijet détsky program.
Tato podpora oteviela dvefe k zapojeni podstatné vétSiho mnozstvi déti
s télesnym postizenim do pravidelného plavéni. Dnes tvoii déti zapojené do
vyuky plavéni ve sttediscich kolem 60 % v3ech plavci.

XVI. rocnik rybafskych zévodu

podruhé jako ,Memorial Fandy Charvata“

V

XVI. rocnik rybafskych zdvodl ,Dobesicky kapr Kovéfsky” a zdroven II.
ro¢nik titulovany ,Memorial Fandy Charvéta” tvofi vzdy zavrieni tfitydenni
pobytové akce ve Strakonicich. Zdvodilo se tradicné v DobeSicich u Pisku
s heslem ,Sportovci — nedvindlujte, nelzete a nepijte — Fanda to vidi!!!”
Rybérskych zavodi se zticastnilo celkem 23 rybafii pod dohledem zkusenych
rozhod¢ich, ktefi naméfili nejvice nachytanych centimetrd Aloisovi Hynkovi.
Akce je pofédana ve spoluprdci KONTAKTU bB, rodiny Kovarovy, jejich prétel
a feditele zdvodii Ing. Véclava Eybla. Dik za spolupraci patii Skolnimu statku
SZeS Dobesice a Rybafstvi Blatna. Pitny rezim jsme dodrZovali ve spolupraci
s Méstanskym pivovarem Strakonice.

VYROCNI ZPRAVA 2008 | KONTAKT b8 19
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KONTAKT bB X. —
,rojjedinecna vyrocni
slavnost bez bariér”

poiadano s SK KONTAKT PRAHA

V sobotu 13. prosince 2008 se na misté vzniku celého programu seslo 350
¢lend sdruzeni a pfiznivcl KONTAKTU bB k oslavé X. vyroci zalozeni sdruzeni.
Pruni dil trojjedinecnosti zacal psét jiz dopoledne XVII. rocnik plaveckych
zavodi Strahov Cup — viz oblast Sport. V prostordch menzy SUZ CVUT na
Strahové, kde se konal slavnostni vecer, si mohli vSichni dcastnici prohlédnout
fotografickou vystavu ilustrujici ¢innost sdruzeni vidénou objektivem Ondieje
Svarce, Véclava Eybla a Ludka Siply. Historii sdruzeni mapovala i vystava praci
Vitka Franty, ktery ddva Cinnosti grafickou tvar.

Druhym dilem trojjedinecnosti bylo IX. Vyhlaseni nejlepsich plavci roku
podle pofadi Ceského poharu. Na prvnich dvou mistech se umistili Katefina
Liskova a Vojtéch Franék. Ocenéni nejlepsim plavcim Ceského pohdru
tradicné preddvali olympijsky vitéz Lukas Pollert a frontman skupiny Garage
Tony Duchacek.

Projekce filmu ,0 tisici a jednom plavci a padesdti jedna medailich”,
dokladovala systematicky a kontinudlni program KONTAKTU bB. V souvislosti
s X. vyro¢im predstavil Jan Nevrkla instituce a osobnosti, které vyznamné
prispély k rozvoji plaveckého programu. Pfimo z rukou ctyfnasobného
paralympijského vitéze Martina Kovére pfevzali predstavitelé téchto instituci,
nadaci, firem a fyzické osoby ocenéni Magnet KONTAKTU bB (viz nize).

Do Bezbariérového bazénu slavy bylo uvedeno devét plavcii: Romana Hrozna,
zlaté z polohové Stafety na ME 2001, Jifi ,Arny” Kadefavek, bronzovy ze
100m volny zplsob z LPH Atény 2004, Katefina Coufalovd, dvojndsobnd
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paralympijskd vitézka z Atlanty 1996, Atén 2004, a dvojndsobnd mistryné
Evropy, Pavel Machala, bronzovy z kraulové padesitky z paralympiddy
v Sydney 2000, Vaclav Kuna, bronzovy z kraulové Stafety z ME 1999 a 2001,
Tomés Scharf, bronzovy z kraulové Stafety z ME 1999 a 2001, Milada Kunova,
bronzovd z MS 1998 z kraulové stovky, zlatd z polohové Stafety z ME 2001, Jana
Hoffmanovd, paralympijska vitézka ze Sydney 2000 a ¢tyfnésobnd mistryné
Evropy a Martin Kova, inicidtor celého programu KONTAKTU bB, ¢tyfndsobny
paralympijsky vitéz, dvojndsobny mistr svéta, mistr Evropy. Plavce uvadély
do Bezbariérového bazénu slavy legendy ceského olympijského plavani -
Josef Hladky, nékolikandsobny medailista z ME a Dan Machek, jehoz rekord
na 1500m kraul letos oslavil nikym neohrozovén své 30. narozeniny.

Tretim dilem trojjedinecnosti bylo XIIl. Mistrovstvi republiky utopencii
Zeskych - MRUC. Pro leto3ni rok ziskali titul nejlep3ich nakladanych utopencil
manzelé Seidlovi, jejichZ vzorek ocenila odbornd degustacni komise nejvyse
jak po strance chutové, tak po estetické. Na rok pfechazi do jejich drzeni
utopencovy Stanley Cup s utérkou Kyla z Wisconsinu a prévo umistit na
vlastni naklady cedulku se svym jménem na vitézny pohdr.

Vecer se nesl v tradicnim duchu soundleZitosti, kterou je program od pocatku
vzniku charakterizovdn. K tanci, zpévu a pohodé hréli po ukonceni vyhlaSovaci
Casti tdborsti Flying Parties, Tony Duchdcek & GARAGE a znojemsky knize
pornofolku Zavis za doprovodu Kudéje. Podaval se pivni mok dvou druhd
z Pivovaru Svijany a vino dvou barev z Vinafstvi Dobrovolny z Nového
Saldorfu u Znojma. Jesté rano duch vzajemnosti, vznasejici se jiz dlouhd léta
nad vodami, vladnul atmosféfe louceni. VSichni jsme citili, Ze to byla dobréd
slavnost, a Ze ji chceme opakovat. Nasi plavci, my pracovnici, dobrovolnici,
rodice, sourozenci, my vsichni jsme si to navzajem v dobrém dluzni.

Ocenéni Magnet za mimofadny pfinos plaveckému programu ziskali:
Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Ministerstvo zdravotnictvi CR,
Magistrét hlavniho mésta Prahy, Stfedocesky kraj, Méstskd cast Prahy 6,
Nadace Charty 77, Nadace rozvoje obcanské spolecnosti — shirkovy projekt
~Pomozte détem!”, Nadace 02, Tipsport a.s., Citibank Europe plc, HARTMANN-
RICO a.s., MUDr. Jan Hnizdil, Doc. Jaroslav Potmésil a Zdenék Skaroupka
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Stark na
ParaPanAmerickych hrach

Vynikajicich dspéchi dosahnul na kole uvddéném do pohybu Slapanim jednou
nohou Michal Stark, ktery i po Ctyricitce tvrdé trénuje a zdvodi ve vrcholné
formé. Diky podpore Stredoceského kraje prostfednictvim KONTAKTU bB se
mohl na podzim zicastnit ParaPanAmerickych her, kam odjel s doprovodem,
vynikajicim cyklistou-stihacem 80. let, Mirou Kunderou. Ziskal tam
v konkurenci prakticky totozné s paralympijskou tfi medaile a potvrdil, Ze
kdyby byl na paralympiddu nominovan, pral by se o nejcelnéjsi pozice. Komise
handicapovanych cyklistii, ktera je personalné hodné podobna Ceskému
paralympijskému vyboru, Michalovi udélila pfed paralympiadou disciplindrni
trest za ,neopravnéné pouziti reprezentacniho dresu”. Michal se nemohl
zlcastnit poslednich tfi zavodi Evropského pohéru, v celkovém hodnoceni
skoncil o dva body druhy a trest trval az do doby konni paralympiddy. Je
na kazdém, aby posoudil zda Slo skutecné o prohfeSek hodny disciplinarniho
trestu, nebo zda bylo Ucelem zabrénit nominaci sportovce, ktery v tu dobu
odmital vstup do nadiktované organizace — CATHS.

" - e A

' 2 e ~ -_ : --‘-.TF':'I'A‘.'_"-' . M Lt Ny 2 e
e P I o e e R o i

Narozeni, snatky, promoce
a jiné podivuhodné kousky

Martinu Kovafovi, otci zakladateli se narodil o Velikonocich syn Jan!
Blahopiejeme jemu i mamince Zuzané a prejeme krasné, slunecné dny
i piii zatazené obloze a desti.

Pocdtkem cervna se narodil Michaele Timové, jedné z inicidtorek vzniku
karlovarského strediska, syn Jan.

Vedoucimu strediska Ostrava Petrovi a jeho Zené Jané se narodil koncem
listopadu KryStof Musalek.

V den kondni valné hromady sdruzeni pfisla z Karlovych Vari zprava,
7e se dlouholetému dobrovolnikovi stiediska Janu ,Hrzimu” Rzounkovi
a jeho zené Anicce narodil Kristian Rzounek.

Koncem roku, presné v dobé oslav X. vyroci zaloZeni sdruzeni, pfisla
z Afriky zpréva o poceti potomka Jardy a Candice a zacal se rysovat jejich
brzky navrat do Cech.

Nade Listicka Katefina Liskovad se stala bakalarkou a uzaviela prvni
¢ast svého studia na Filosofické fakulté University Karlovy v oboru
knihovnictvi. Blahopiejeme a hodné zdaru do magisterského studia.

Vojtéch Franék ziskal titul Ph.D. na Matematicko-fyzikdlni fakulté
University Karlovy. Rodice mohou byt na kluka, co odesel z LiSova do
Prahy $tudyrovat, pysni. Blahopfejme panu doktorovi a jeho Zené Andree
vytvdrejici zazemi pro manzela.

Michal Crhonek seskocil v tandemu padakem. Navrch k tomu se kromé
plavéni zacal vénovat tanci v uskupeni Cyranovy Boty, coz predvedl
i na hlavnim bulvaru mésta Brna a divaci jeho umélecky vystup ocenili
dlouhym aplausem.

Dlouholetd instruktorka karlovarského stfediska Veronika Simovd ziskala
v kvétnu titul Bc. na Fakulté télesné vychovy a sportu a pokracuje na
magisterském studiu.

Plavkyné a spolupracovnice strediska Jitka Burianova Gspésné ukoncila
studium na Pirodovédecké fakulté v Ceskych Budéjovicich.

Dlouholety dobrovolnik stfediska Ostrava Alexandr Gebauer se miize po
absolvovani Aplikované télesné vychovy v Olomouci py3nit titulem Mgr.

Clenka piipravného vyboru pro zaloZeni sdruZeni, v dobé zaloZeni jeho
mistopfedsedkyné a dlouholetd clenka Sprévni rady, Michaela Grey
(Zertovd) se vrétila s rodinou z dlouhodobého pobytu ve Walesu.
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,Radka Kucirkova

Jan Nevrkla

Roman Vojacek

KONTAKT bB je obcanskym sdruzenim, které fidi svou cinnost podle
zékladniho dokumentu — stanov. Nejvy3sim orgdnem sdruZeni je valnd
hromada — shromazdéni viech ¢lend. Podle stanov se schazi jednou za dva
roky a jednou za ctyfi roky voli predstavitele sdruzeni do Sprévni a Dozorci
rady. V Cele Spravni rady jsou pfimo voleni pfedseda a dva mistopfedsedové,
ktefi tvofi statutdrni orgdn. Statutdrni orgén je nadan pravomoci jednat
jménem sdruZeni, nese odpovédnost za chod spolku, urcuje jeho politiku
a hlavni sméry rozvoje. Spravni rada se schazi minimalné dvakrdt rocné.

Predseda sdruZeni pfijimd zaméstnance a jmenuje je do funkci. V roviné
zajisténi kazdodenniho chodu organizace fidi sdruzeni vykonny feditel. Spolu
s nim tvofi vykonny management organizace hlavni dcetni a projektovd
manazerka. Za svou ¢innost odpovidaji statutdrnimu orgdnu a spravni radé.

Za vlastni realizaci hlavni ¢innosti ve strediscich odpovidaji vedouci stredisek.
Dal3i pracovni pozice ve stiediscich jsou zastupce vedouciho strediska a PR
a FR manaZer stfediska. Pracovni pozice mohou byt podle velikosti a rozsahu
Cinnosti strediska spojené a podle momentalniho persondlniho obsazeni
stfediska jsou mezi pracovniky rozdéleny cinnosti nutné k zajisténi hlavni
¢innosti v jejich oblastech a dsecich.

Spravni rada
Statutdrni orgén

Mgr. Jan Nevrkla, predseda
Mgr. Radka Kucirkova, mistopfedsedkyné
Bc. Roman Vojécek, mistopfedseda

Clenové spravni rady:

Mgr. Martin Kova, Ph.D., Ing. Zbynék Svehla, Mgr. Stépanka Rehorkovd,
Ing. Mgr. Jaroslav Chyle, Mgr. Jana Svarcovd, Mgr. Vojtéch Franék, Ph.D.
Dozordi rada:

RNDr. Jarmila Mrtkova, Ing. Michal Crhonek, KnU. Milo3 Hirman

Vedeni organizace

Mar. Jan Nevrkla, vykonny feditel
NnH. Renata Hlavinkova, hlavni tcetni
Mar. Krystyna Polokova, projektova manazerka
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Martin Kovar Zbynék Svehla Stépanka Rehotkova

Stiedisko Praha
Mgr. Jan Janousek, vedouci stfediska

Chod nejvétsiho strediska spoluzajistovali béhem mateiské dovolené Milky
Stuchlikové a dlouhodobého pobytu v Africe Jardy Kolafe ¢lenové vedeni
organizace jako odborni instruktofi vyuky plavani Jan Nevrkla a Krystyna
Polokova, ktera pdsobila téZ na pozici PR a FR manazerky strediska, a Renata
Hlavinkova jako ucetni stediska

Stiedisko Brno

Mgr. Jana Nastoupilovd, vedouci strediska
Mgr. lvana Tesafova, zastupce vedouci stfediska
PpB. Marta Vojackovd, PR a FR manazerka stfediska

Stredisko Karlovy Vary

Mgr. Stépanka Rehofkovd, vedouci strediska
Vtd. Monika Violova, zéstupce vedouci strediska - od zafi 2008

Stredisko Ceské Budéjovice

Bc. Lubo Bicej, vedouci strediska

Stiedisko Ostrava

Fc. Petr Musalek, vedouci strediska

Zaméstnanci na mateiské dovolené

Mgr. Miloslava Stuchlikovd, na dovolené se synem Jakubem
Mgr. Michaela Tdmova, na dovolené se synem Janem

Ing. Vdclav Eybl, spravce serveru a sité

Ing. Jan Stuchlik, sprévce informacniho systému
Mgr. Vit Franta, grafic El Magnifico

UnU. Vitalij Kulhdnek, webmaster

Mgr. Jana Svarcovd, vedouci klasifikatorka
(klasifikace plavci do tfid podle postizeni)
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Jaroslav Chyle Jana Svarcové Vojtéch Franék Michal Crhonek

Supervize a odborna garance

Supervizorem projektu je Dr. Martin Kovar

Absolvent FTVS UK a postgradudlniho studia, uzavieného disertacni praci
Aplikovand metodicka rada ve vyuce plavani jedincii s miSni Iézi.

Piisobil jako poradce predsedy vlady CR pro Informaéni a komunikacni
technologie (ICT) a sport, je clenem sprdvni rady Nadace Charty 77 — Konta
BARIERY. V letech 1995-2001 piisobil jako poradce ministra prace a socialnich

Renata Hlavinkova

Milo$ Hirman

véci a byl feditelem projektu Pocitace proti bariérdm v Nadaci Charty 77. Na
pocatku 90. let byl clenem prvniho VIadniho vyboru pro zdravotné postizené
obcany.

Byl klicovou osobou k vytvoreni celého plaveckého programu a projektu
Kontakt. Je spoluautorem origindlni metodické fady vyuky plavéni, které
je vénovdna jeho disertacni prdce. Veskeré prvky metodické fady na sobé
i aplikoval a plavecky dospél na dplny sportovni vrchol trojndsobnym
paralympijskym vitézstvim v Aténdch. Na pocdtku 90. let pfidel s ideou
tydennich pobytovych akci s vyukou plavéni, které pozdéji v druhé poloviné
90. let roz3ifil o kurz préce na PC. V pocdtcich se vyznamné podilel na
realizaci kontaktniho programu. Dnes je, vzhledem ke stdlému spojeni s praxi
a zkusenosti z neziskové i komercni sféry, idedInim supervizorem projektu.

Ivana Tesafova

Vysvétlivky ke specidlni titulim

KnU. - Krdl nakladanych Utopencti, NnH. - NenaHraditelna
PpB. - potfebny piinos Brnu, UnU. - universél nad universaly
Fc. - fajnovy cejn, Vtd. - vila téméf dokonala

Lubo Bicej

_-t-

Vaclav Eybl Jan Stuchlik Vit Franta Vitalij Kulhanek Michaela Timova

Odborna garance

Doc. Dr. Pavel Kola¥, CSc., prednosta rehabilitacni kliniky VEN Motol

Doc. PhDr. Jaroslav Potmésil, CSc., FTVS UK,
katedra pedagogiky, psychologie a didaktiky

MUDr. Jan Hnizdil, Centrum komplexni mediciny, Dobfichovice \ 4

Doc. Dr. Pavel Kolaf, csc. Doc. PhDr. Jaroslav Potmésil, csc.

Miloslava Stuchlikova

mupr. Jan Hnizdil



VII. Finance

Hospodareni obcanského sdruzeni KONTAKT bB v roce 2008 (v tis. K¢)

Vykaz zisku a ztraty Rozvaha ke dni 31. 12. 2008 (v tis. Kc)

Triby za vl. vjkony a za zboZi celkem 3807 1.1.2008 | 31.12.2008

Trzby z prodeje sluzeb 3807 Dlouhodoby majetek celkem
Ostatni vynosy celkem 2 446 Drobny nehmotny majetek -

oy __ 3 Smotnoneviassommymoed | 0| 7|
| Oprivy knehmotnémumajets | 0 | - |
oprivy ksammovimvicemasoub. | 43 | 91 |
"

Poskytnuté provozni zalohy “
Néklady Ostatni pohledavky

Spottebované nakupy celkem Pokladna “
e 0
Ucty v bankéch 2703 3
TR yvbankh BEICE T
Opray a wdzovin Pimy piic obdobi o | -
Akiva celkem 3485 | 4412
Néklady na reprezentaci
Ostatni sluzby 4553
Mzdové néklad 2993 — —
,Z v . y, I Vlastni zdroje 2855 3788
Zdkonné socialni pojiSténi —
Dané 2 poplatky celkem 1174 1174
Gt popt
— pOPaTY Vysledek hospodareni 2008 _
Ostatni ndklady celkem ; —
- - - Vysledek hosp. ve schv. Fizeni _
Odpis nedobytné pohleddvky —
ey |9 e T
e
'

Odpisy dlouh. nehm. a hm. majetku Lavazky kinstitucim 52 3 ZP

T

fre kel Cosatnizhadky |
Ostatni zavazk 15
Odpisy, prodany maj., tvorba rezerv L) __

a opr.polozek celkem

ool ek piy

Naklady celkem 9512 Zav?zlfy’ze vztahu knrozpoctu 18
" organd tz.sam.celkd

Vysledek hospodareni pie 93
2

Vinay pitch ool NI R
o s | s

Vysledek hospodafeni po zdanéni
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Statni instituce

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

2225000

Miroslav Netrefa

Praha (vcetné vedeni organizace)

1087 000

Ing. EvZen Balko

Brno

573 000

RNDr. Ivan Kugler

Karlovy Vary

423 000

Ceské Budgjovice

86 000

Ostrava

86 000

Ministerstvo zdravotnictvi CR

350000

Obecni, mésta, méstské casti

Stiedocesky kraj

300 000

Karlovarsky kraj

158 000

Magistrat mésta Karlovy Vary

75000

Jihodesky kraj

70000

Ustecky kraj

50 000

Mésto Chomutov

50000

Méstskd cast Praha 6

40000

Mésto Strakonice

20000

Mésto Brno

20 000

Mésto Sokolov

10 000

Mésto Krasno

5000

Méstské casti Prahy (z rozpoctu Hlavniho mésta Prahy)

MC Praha 8

100 000

MC Praha 17

90 000

MC Praha 4

82450

MC Praha 12

67 000

MC Praha 5

65 000

MC Praha 13

65 000

MC Praha 1

50000

MC Praha 6

50000

MC Praha 9

45000

MC Praha 10

45000

MC Praha 3

44000

MC Praha 16

40000

MC Praha 7

20000

MC Praha 11

20 000

MC Praha 21

16 000

Nadace

Nadace rozvoje obcanské spolecnosti,Pomozte détem!”

145 550

Nadace Déti-kultura-sport

70000

Nadace Jedlickova dstavu

50000

Darci do 20.000,-K¢

Vodni dilaTBD, a.s., Jana Hoffmanovd, James Cook Languages, s.r.o.,
Martin Hyl, Ing. Michal Crhonek, Libor Volek, Marek Soltys

Darci do 10 000,- K¢

IPM Stars, s.r.0., PVP Family, Emilia Bézovd, oprava hasicich pfistroj,

IPM STARS, s.r.0., Tyco Electronics Czech, s.r.0., CHEZAK, spol. s r.0.,
Stanislav Strobl, Ladislav Smelik, Viktor Hrn¢it, VODAK SPORT, s.r.o.,

Martin RiZicka, Vladimir Vicek, S & W Automobily, s r.o., Vishay Electronic,
s..0., HOSTA STAVEBNI, s.r.0., Ing. Petr Kopfstein, Roman Chladek,

Vitek Stiebitz, Ing. Ondfej Spéla, Mgr. Karel Braun, Montin, s.r.o.,

Helena a Frantisek Slezdkovi, Moravec a syn, s.r.o., Marven - Vdclav Vlasaty,
Alfa Language Clubs - Praha, Ing. Karel Tomes, Katerstav cz, Josef Tatar,
MARKUS-RK.CZ, s.r.0., Tomas Volek, T.V.I.N. Doors s.r.0.,

Truhldfstvi Pavlicek a Knap, Jan Vceldk, pani Hessova, Milo$ Knizek, Helena
Peskovd, Bohuslav Hnilicka - Elektrogas, Ing. Tomas Jung, Milan Bayer

VECNE DARY, POSKYTNUTE SLUZBY

OP TIGER, spol. s r.0., potisk tricek 58 850

Coca-Cola Beverages CR, spol. s r.0., népoje 20787

ADLER Czech, s.r.0., tricka 13720

Titan, spol. s.r.o, hodinky (ceny plavciim) 12 450

VEGGIE GENERAL, a.s., bagety 10300

Mimorddné podékovani na nevycislenou ochotu a servis pfi zajisténi akce
KONTAKT bB X. Pivovaru Svijany, a.s., jeho vedeni a pracovnikiim.

Podpora do 10.000,-K¢

AVG Technologies (Z, s.r.0., Emco, s.r.o., Lékdrna Eva, Pharm. Dr. Eva
Bauerovd, Hortim International, s.r.0., Cosmetics ATOK INTERNATIONAL,
s.r.0., RADOX, a.s., Shanti & Co., Dopravni podnik mést Mostu a Litvinova,
a.s., Pilik Jiri, Méstansky pivovar Strakonice, MedPharma, DINO, v.o.s,
MarLen, s.r.o., Emil Barton

Individualni podpora konkrétnich clenii

Abbott Laboratories, s.r.o.

Michal Nebesky

Reklama

HARTMANN-RICO 200 000

Nadace Charty 77 - fond RWE TRANSGAS

30000

Nadacni fond Ludmila

20000

Vyznamni darci

Tipsport, a.s. - ,Sportem do Zivota bez bariér”

500 000

CITIBANK EUROPE plc

273 800

First Distribution, s.r.0.

100 000

Intax spol. s r.o.

50000

Iva a Vojtéch Jezkovi

50000

Sokolovskd uhelnd, a.s. 50000

Bibus spol. s r.o. 30000

Reklama do 20.000,-K¢

Metrostav, a.s., Brnénské vodarny a kanalizace, a.s., Laufen, s.r.0.,
Hexion speciality chemicals, a.s., Hutira - Brno, s.r.0., Kooperativa
pojistovna, a.s., OTTO BOCK CR, s.r.0., KORADO, a.s., Vytahy Karlovy Vary,
s.r.0., ARENA PRAHA, Sanatorium Astoria a.s., Vertikal, s.r.0., TOS-KURIM,
a.s., BAU-STAVY, s.r.0., ZITAS-TKO, s r.0., Zema - K.V. s.r.0.




VIII. Statistiky hlavni ¢innosti

Stredisko

DMO (détska mozkova obrna)
(zaméstnanci/instruktofi/

Vyvojova postizeni koncetin
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Pocet plavct celkem
Nddorova onemocnéni
ZLrakovd postizeni
Mentadlni postizeni
Kombinovand postizeni
Nové zapojenych
Persondlni zajisténi

Jind postizeni
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Zaméstnanci Instruktofi

o Pocet plavcli Z toho pocet . .
“ Charakteristika (ZTP/P 2P TP) | déti do 18 et Doprovody a odborr,1y a (?sobn!
persondl asistenti

pokracovaci détsky
I

Plavecké zavody Ceského poharu 2008 poradané KONTAKTEM bB

| MNaev | Mito | Charakteristka | Pocetplavcicelkem | Ztoho plavcido 1 let |

4-6408 | VIPOHAREK2008 | Sokolov |  Ceskjposr | 8 | 52 |

| 187,257,18. | XVI.Stakonice Cup | Stuakonice | Ceskjpobsr | 99 | 50 |
| 241008 | IBménskjORAK | Bmo |  Ceskjpohar [ 80 | 50 |
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First Distribution Y "P SPM FOMOZTE

BAZKOVA KANCELAR DETEM

Stfedofesky kraj
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KONTAKT bB - obcanské sdruzeni —

pro StUdium’ rehabllitad Adresa: Strahov blok 1 - Vanickova 7, 169 00 Praha 6
d Sport bez bariér Tel/fax: +420 233 354 361

sidlo: Strahov blok 1 - Vanickova 7, 169 00 Praha 6 Mobil: +420 724 551 241
Tel. / fax. : +420 233 354 361 E-mail: praha@kontaktbb.cz
E-mail: kontaktbb@kontakthb.cz

Webové stranky: www.kontaktbb.cz
IC: 684 02 651

Adresa: Srbska 53, 612 00 Brno

Tel/fax: +420 541 589 333
Mobil: +420 724 372 273
E-mail: brno@kontaktbb.cz

Adresa sidlo: Vrazova 6, 360 01 Karlovy Vary

Adresa kanceldF: Smetanovy sady 1,360 01 Karlovy Vary
Tel./fax: +420 353 304 268
Mobil: +420 724 219 096

E-mail: karlovy.vary@kontaktbb.cz

Adresa: U Lesa 4, 370 00 Ceské Budéjovice

mail: ceske.budejovice@kontakthb.cz

" Adresa: Elektrarenska 5707, 72100 Ostrava-Svinov
Tel.: +420 724 220 417

E-mail: ostrava@kontaktbb.cz

Autofi: kolektiv zaméstnanci KONTAKTU bB, redakce Jan Nevrkla, Jazykova korektura: Tomds Hlavinka, Grafika a vybér fotografii: Vitek Franta (axx), Foto: archiv KONTAKTU bB, Tisk: Revolta s.r.o., Naklad: 2000 ks




